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FASE IV 



Bilhete é um tipo de texto cotidiano muito frequente empregado em contextos 

informais e escrito entre pessoas que possuam um grau de afetividade. 

 
 
 
 
 

EF15LP01  
 
 
 
 

 

Leia o bilhete abaixo e responda as perguntas a seguir. 

 
 

 
1. Quem escreveu o bilhete? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Para quem o bilhete foi escrito? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Que pedido tem no bilhete? 
 

 
Figura 1 
https://m.extra.globo.com/incoming/19434894-438- 
1b6/w533h800/bilhete-catarina.jpg 



Dias úteis são os dias que abrangem de segunda-feira a sexta-feira, com o 

funcionamento normal dos estabelecimentos de bens e serviços. Estão excluídos 

feriados, sábados e domingos. 

 
 
 
 
 

EF02MA1 

 
 
 

 
1. Com base na observação do calendário, 

responda as questões abaixo. 

a) Se ontem foi dia  , hoje é dia  e 

amanhã será dia     

b) O calendário é do mês de 

  , que é o 

  mês do ano. 

c) Em que dia da semana foi o primeiro dia 

do mês? 
 

 
 
 

Figura 2 

d) 

Esse mês tem quantos dias? 

https://i.pinimg.com/originals/19/18/ee/1918ee1288018d86d8ca09bd2e18731f.p 

 
 

e) Quantos dias úteis tem o mês de agosto? 

 
 

f) Em que dia da semana será o dia do feriado da Festa de Agosto? 

 
 

g) O Dia dos Pais será comemorado em qual dia do mês? 

 
 

2. De acordo com as dicas descubra o dia do aniversário do pai de Antônio. 

a) O aniversário do pai de Antônio é no mês de agosto, é depois do dia 6, mas é 

antes do segundo domingo do mês. 

Então o aniversário do pai de Antônio é no dia  de agosto. 
 

e) Quantos dias úteis tem o mês de agosto? 

Acesse o link abaixo e assista ao vídeo. 

https://semeel.com.br/wp-
content/uploads/2021/08/lv_0_20210729204737.mp4  

  

https://semeel.com.br/wp-content/uploads/2021/08/lv_0_20210729204737.mp4
https://semeel.com.br/wp-content/uploads/2021/08/lv_0_20210729204737.mp4


Você sabia? 

A Lua é capaz de movimentar os oceanos. Ela influencia no movimento das marés. Isso 

acontece porque os oceanos são grandes massas líquidas, que, conforme a aproximação do 

satélite são puxadas para mais perto dele. Essa atração é tão significativa que faz com que o 

mar se aproxime ou se afaste da costa. 

Disponível em https://www.uol.com.br/tilt/ultimas-noticias/redacao/2019/05/17/ 

parto-cabelo-afinal-qual-e-a-influencia-da-lua-sobre-as-nossas-vidas. 

htm?cmpid=copiaecola 
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Figura 3 
https://www.todoestudo.com.br/wp- 
content/uploads/2017/04/Fases-da- 
Lua.jpg 

Nós vemos a Lua quando ela está iluminada pelo Sol 

e sua sombra se reflete na Terra, ou seja, no final 

das tardes e à noite. 

A Lua se movimenta ao redor da Terra e a cada 7 

dias, observamos uma imagem diferente. Isso 

porque, a cada sete dias, observamos uma fase da 

Lua. 

Veja as principais características das quatro fases da 

Lua e leia as observações a respeito de cada fase. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura 4 https://image.slidesharecdn.com/coletneadecincias4anodoalunoanual20151-150519153246-lva1-app6891/95/coletnea-de- 

cincias-4-ano-do-aluno- 

anual-2015-1-13-638.jpg?cb=1432049726 

https://www.uol.com.br/tilt/ultimas-noticias/redacao/2019/05/17/
http://www.todoestudo.com.br/wp-


ATIVIDADES 

 
1. Leia o texto “As fases da Lua” e responda as questões a seguir. 

a) Quanto tempo dura cada fase da lua? 

 
 

 
b) Como a Lua influencia a vida na Terra? 

 
 

 
2) Existem muitas lendas em torno da Lua Cheia. Você conhece alguma? Escreva. 

 
 

 
3) Na sua opinião a Lua exerce influência também no crescimento e nos cortes dos 
cabelos? Justifique sua resposta. 

 
 

 
4) Com base no calendário do mês de agosto, da página 2 da apostila, responda 
em que fase a Lua se apresentará no Dia dos Pais. 

 
 

 
5) Nomeie as quatros fases da Lua. 



 
 
 
 
 

EF04CI09 e EF04GE09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 5 Pôr do Sol em Bom Jesus do Itabapoana. 
https://1.bp.blogspot.com/- 

Lppw1f9ER6Y/XSZ7IqSk1PI/AAAAAAABX_I/UQ4ODgaRBi8auBZ- 
6_juEVyI7MD9oU_0wCLcBGAs/s1600/IMG-20190710-WA0142.jpg 

Imagem modificada para essa atividade. icdscarneiro 

Você já deve ter 

ouvido notícias, na TV ou 

rádio, ou mesmo na 

internet, de pessoas que 

se perderam em lugares 

fora da cidade, por 

exemplo, fazendo trilhas, 

caminhadas; outras, que 

se perderam no mar. Em 

muitos casos, tiveram que 

passar vários dias na 

mata ou no mar, sem 

conseguir voltar para 

casa, com frio, com fome. 

Como é que  podemos  

nos orientar em lugares 

como esses? Na mata ou no mar? É preciso se orientar pelas direções. 

Essas direções são utilizadas também nas cidades. Geralmente, nas cidades 

há um ponto que marca bem o centro da cidade, que se chama marco zero. A partir 

dele, dividem-se as regiões das cidades: Zona Sul, Zona Norte, Zona Leste e 

Oeste, de acordo com os pontos cardeais. 

Para descobrirmos essas direções, guiando-nos pelos lados em que o Sol 

nasce e o Sol se põe. Ao esticar o braço direito para a direção em que o Sol nasce 

encontrará o ponto Leste (L). 

Em seguida, esticando o braço esquerdo para a outra direção, você 

encontrará o ponto Oeste (O). À sua frente, você terá o ponto Norte (N) e, atrás de 

você, o ponto Sul (S). A essas direções, chamamos de PONTOS CARDEAIS. 

https://1.bp.blogspot.com/-Lppw1f9ER6Y/XSZ7IqSk1PI/AAAAAAABX_I/UQ4ODgaRBi8auBZ-6_juEVyI7MD9oU_0wCLcBGAs/s1600/IMG-20190710-WA0142.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-Lppw1f9ER6Y/XSZ7IqSk1PI/AAAAAAABX_I/UQ4ODgaRBi8auBZ-6_juEVyI7MD9oU_0wCLcBGAs/s1600/IMG-20190710-WA0142.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-Lppw1f9ER6Y/XSZ7IqSk1PI/AAAAAAABX_I/UQ4ODgaRBi8auBZ-6_juEVyI7MD9oU_0wCLcBGAs/s1600/IMG-20190710-WA0142.jpg


À noite, quando o sol não é visto no céu, 

podemos nos orientar pela constelação do  

Cruzeiro do Sul, ele é o nosso ponto de referência. 

O Cruzeiro do Sul é composto de quatro 

estrelas maiores e de uma menor, formando uma 

cruz. Para encontrarmos os pontos cardeais, 

prolongamos o braço maior da cruz quatro vezes 

em direção à Terra. No ponto final dela, traçamos 

uma reta até o chão. Aí encontramos o Sul. Se 

ficarmos de costas para esse lugar, o Norte estará 

à nossa frente. O Leste, à nossa  direita. O Oeste, 

à nossa esquerda. 

Texto adaptado para essa atividade. 
 

1) Após a leitura do texto “Como descobrir a direção correta?” responda as 

questões abaixo. 

a) Quais são os pontos cardeais? 

 
 

 
b) Como podemos nos orientar à noite? 

 
 

 
2) Pinte os edifícios conforme a legenda. 

Figura 6 https://www.distrito13.com.br/wp- 
content/uploads/2013/01/cruzeiro-do- 
sul.png 

https://plenarinho.leg.br/index.php/glossary/direita/
https://plenarinho.leg.br/index.php/glossary/esquerda/
http://www.distrito13.com.br/wp-


 
 
 
 
 

EF02HI05, EF01HI08, EF04LP11 e EF04LP14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O que você faria se fosse pai de uma filha e 

descobrisse que um câncer tiraria sua vida em, no 

máximo cinco anos? Garth, com 44 anos, deixou de lado  

o pessimismo e a depressão e aproveitou o tempo para 

deixar um legado fantástico para sua filha: bilhetes com 

conselhos para todos os dias até ela completar o colegial. 

A revelação desastrosa aconteceu depois de ter 

sido diagnosticado com câncer pela terceira vez. Os 

conselhos são escritos em guardanapos desde que a  

filha, Emma estava na segunda série. O objetivo é que ela 

tenha algo para lembrar do pai quando estiver no colegial, 

período difícil da adolescência. 

Depois de ver que Emma começou a cobrar as mensagens, Garth colocou como meta 

escrever 826 bilhetes e dar para a filha um por dia. Os 

bilhetes futuros estão guardados para o caso do seu 

falecimento. 

Os bilhetes com conselhos são frases curtas que 

encorajam a filha a viver sem preocupação, ser feliz e 

não encanar com os problemas e adversidades da vida. 

O projeto deu tão certo que os bilhetes transformaram-se 

em livro e a história irá para os cinemas em breve. 

“Querida Emma”, 

“Às vezes, quando eu preciso de um milagre, eu 

olho para os seus olhos e chego à conclusão que 

eu já criei um”. 

Com amor, Papai 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 8                          
https://mhmcdn.manualdohomemmoderno.com.br/?w=750&h=4 

50&qua                                  
lity=90&clipping=landscape&url=http://manualdohomemmoderno.c 

om.b r/files/2014/10/Pai-escreve-bilhetes-com-conselhos- 
para-deixar- para-a-filha.jpg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 7                               

https://mhmcdn.manualdohomemmoderno.com.br/?w=781&h=488 
&qu                                         

ality=100&clipping=crop&url=https://manualdohomemmoderno.co 
m.br 

/files/2014/10/Pai-escreve-bilhetes-com-conselhos-para-deixar- 

para-a- filha-8.jpg 

http://livraria.folha.com.br/livros/autoajuda/826-notas-amor-emma-garth-callaghan-1269896.html
http://manualdohomemmoderno.com.b/
http://manualdohomemmoderno.com.b/


1. Responda de acordo com suas próprias experiências. 

a) Você já escreveu ou recebeu bilhete? Se a resposta for “sim” escreva de quem foi o bilhete que 

você recebeu ou para quem você escreveu o bilhete. 

 
 
 
 

b) Você já se emocionou lendo ou escrevendo um bilhete, uma carta, um texto ou um poema? 

 

 
c) O que você achou da atitude do pai da reportagem da página 7 em escrever bilhetes para a 

filha? 

 
 
 
 

d) Você já parou para pensar quais lembranças o seu filho ou neto terá de você? E quanto tempo 

você tem dedicado para construir memórias afetivas junto a sua família? Sabemos que está cada 

vez mais difícil encontrar tempo para dar a devida atenção aos filhos ou netos. A rotina diária é 

intensa, muitos trabalham fora e chegando em casa ainda tem os afazeres domésticos e, muitas 

vezes, somos sugados pelos meios eletrônicos (celular, tv, computador, etc.). Aproveite que está 

se aproximando uma data muito significativa para as famílias, o Dia dos Pais e diga o quanto  

você ama seus filhos, seus netos, sua família e o quanto eles são importantes para você. 

Você pode escrever um bilhete se quiser ou simplesmente falar. Mas não deixe de expressar 

seus sentimentos, pois temos que aproveitar cada segundo com as pessoas que são preciosas 

para nós, o restante é tudo passageiro. (na página 9, tem um espaço para você escrever seu 

bilhete). 

2) Responda baseado no texto da página 7, marcando a alternativa correta. 

a) O texto acima é do gênero: 

Poema 

Anúncio 

Reportagem 

Conto 

b) Qual é o título da reportagem? 

Pai escreve bilhete com conselhos para deixar para a filha. 

Bilhetes no guardanapo. 

Pai e filha 

Comovente história do pai 

3) Qual era o objetivo do pai em escrever os bilhetes para a filha? 
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