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A falta de acessibilidade, tanto de estrutura 

física quanto de acolhimento, é um dos grandes 

entraves para pessoas com deficiência no 

mercado de trabalho. 

O servidor público Ricardo Rubenich, 24 

anos, ficou cego aos 8 anos. Quando concluiu os 

estudos, decidiu prestar concurso público para se 

inserir no mercado de trabalho. 

- Eu sabia que esse seria o melhor 

caminho, porque, na esfera particular, 

normalmente as empresas não querem contratar 

pessoas com deficiência. Relata. Na época, ele 

morava em Santa Maria (RS) e começou a 

trabalhar como servidor em um banco. No 

entanto, Ricardo conta que, mesmo depois de 

conseguir a vaga, enfrentou dificuldades. 

- Quando chegou o momento de me 
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nomearem, eu tive de esperar oito meses para o banco comprar um leitor de telas que pudesse ser 

usado nos programas internos. Eu também percebia que havia resistência em me passar trabalho, 

não confiavam muito que eu pudesse desempenhar funções lá dentro. Conta. 

Em 2014, ele passou em outro concurso e se mudou para Brasília. No novo emprego, no 

Tribunal Superior do Trabalho (TST), encontrou um ambiente mais acessível. 

- Aqui eu consigo utilizar os programas tranquilamente. O acolhimento também foi muito 

bom, meus colegas sempre me ajudam quando preciso. Elogia. 

- Agora eu tenho um cão-guia, que também é super bem acolhido. 

As dificuldades enfrentadas por Ricardo ao longo da trajetória profissional estão entre as 

entraves que pessoas com deficiência encaram no Brasil. 



 
 

Qual é o título da reportagem? 
 
 
 
 
 

 

Quais são os grandes entraves para as pessoas com deficiência no mercado 

de trabalho? Marque. 

 

Falta de acessibilidade tanto na estrutura física quanto de acolhimento. 

Falta de transporte para levá-lo ao trabalho. 

Falta de um cão-guia para auxiliá-lo na locomoção. 
 

A reportagem conta a história de superação de uma pessoa com deficiência: 

Marque. 
 

Auditiva 

Visual 

Física 

 
Por que Ricardo decidiu prestar concurso público para se inserir no mercado  

de trabalho? 
 
 
 
 

Houve discriminação ao Ricardo quando ele ingressou no seu primeiro 

emprego, no banco? Por quê? 

Como foi a acolhida de Ricardo no emprego do TST (Tribunal Superior do 

Trabalho)? 



Leia o texto e se precisar peça a ajuda de 

outra pessoa para te auxiliar na leitura. 
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SEGURANÇA NO TRABALHO 
 
 
 
 

A obra ao lado, publicada no início 

do século XX, mostra um acidente de 

trabalho em que 12 toneladas de aço 

fundido são despejadas sobre os 

trabalhadores. Ela denuncia a falta de 

segurança de trabalho nas fundições de 

aço da época. 

 

 
Segurança e boas condições de 

trabalho são direitos do trabalhador, 

medidas de prevenção e promoção de 

saúde, como ginástica laboral, lazer, 

treinamentos, uso de equipamentos de 

segurança, evitam ou diminuem acidentes 

e previnem doenças no trabalho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 

Infelizmente, é comum observarmos trabalhadores que, mesmo em situação de 

risco, não usam os equipamentos próprios à sua profissão, muitas vezes mesmo que 

a empresa forneça os EPIs necessários e adequados. Por que você acha que isso 

acontece? 

 
 

 
Substitua os números pelas sílabas e descubra a frase que se formará. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escreva a frase formada. 

 
 

 
O que significa a sigla EPI? 

 
 

 
Você já trabalhou em algum ambiente desfavorável ao 

desempenho de suas atividades ou prejudicial à sua saúde? 

Se sim, onde? 
 

 

Dia 15 de outubro dia 

do professor 

Desde que o mundo  é  

mundo o professor é o 

único profissional que 

forma todas as outras 

profissões. É ele que instrui 

que ensina as letras e os 

números, que desperta o 

raciocínio, que forma as 

gerações que serão o país 

de amanhã. 

 
 

A atividade do professor é menos arriscada, porém 

seu EPI pode ser representado por uma garrafinha de 

água. Por quê? 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observe o gráfico abaixo e responda as questões a seguir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Qual é a diferença entre a quantidade de pessoas com deficiência física e a 

quantidade de pessoas com deficiência auditiva? 
 
 
 
 

Se somarmos todos os tipos de deficiência que estão inseridas no mercado de 

trabalho, qual será o total? 
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Qual tipo de deficiência maior em quantidade de pessoas no mercado de trabalho? 

DIA 11 DE 
OUTUBRO 

DIA DO 
DEFICIENTE 

FÍSICO 

Qual tipo de deficiência menor em quantidade de pessoas no mercado de trabalho? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Quantos por cento de vaga é destinada às pessoas deficientes no ingresso ao serviço 

público? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

  


