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ATIVIDADE 1 
 
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Para a atividade de hoje você irá precisar de um LIVRO 
DE HISTÓRIA. 
Converse com a criança acerca da proposta que será 

realizada, ou seja, a leitura de uma história. Provoque 

encantamento e se expresse dizendo: “Veja... o que será 

que acontecerá aqui hoje? Vamos ver o que temos aqui?” 

 
 
 

 

ATIVIDADE 2 

MASSINHA E CANUDO 
A massinha já é legal. Imagina a massinha com canudo! 
Disponibilize para a criança massinha e canudo e deixe 
ela soltar a imaginação. 

 
 
 
 
 
 

 

ATIVIDADE 3 

RASGADURA 

Para essa atividade você irá precisar de jornal ou 
revista. Entregue para a criança e deixe ela rasgar. 
Se ela estiver rasgando pedaços muito grandes, 
peça e ensine a rasgar menor. Em seguida guarde 
todo o papel rasgado numa caixa para no dia 
seguinte fazer uma colagem. 
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ATIVIDADE 4 

COLAGEM 
Lembra do papel que a criança rasgou no dia 
anterior? Hoje eles irão fazer uma colagem 
com ele. 
Disponibilize a cola dentro de um pratinho e ensine a criança a colar 
o papel utilizando o dedinho. 
Lembre-se que essa colagem não tem regra, a criança pode colar os 
pedacinhos de papel livremente. 

 
 
 

 

ATIVIDADE 5 

DANÇA MALUCA 
Hoje vamos movimentar o corpo. 
Abra o link abaixo, ouça a música e em seguida faça o 
movimento da música com a criança. 

 
Dança maluca 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=2ro6bHsgLSUn 
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