
 
 

 

ENSINO FUNDAMENTAL -  ANOS INICIAIS 

ATIVIDADE SEMANAL  -  Mês: Outubro 

Unidade Escolar: 

Professor (a):  Ano de Escolaridade: 1° ano  Data: 1ª Semana  

Dias Componente 

Curricular 

Unidade Temática 

e/ou 

Práticas de Linguagem 

Objeto do Conhecimento Habilidade Atividade 

Segunda- 

feira 

 

18/10/2021 

LÍNGUA 
 

PORTUGUESA 

Leitura /Escrita 

(compartilhada e autônoma) 

Escrita 

(compartilhada e autônoma) 

Análise linguística/semiótica 

(Alfabetização) 

Análise linguística/semiótica (Alfabetização) 
 

Correspondência fonema-grafema. 
 

Conhecimento das diversas grafias do 

alfabeto/Acentuação. 

(EF01LP08) 

(EF01LP11) 

(EF01LP06) 

(EF01LP02) 

(EF12LP07) 

Letra S 
 

Ditado ilustrado 
 

Atividade de fixação letra H e 

R 

   Construção do sistema alfabético e da 

ortografia. 

  

Terça-feira 

 
19/10/2021 

LÍNGUA 
 

PORTUGUESA 

Leitura /Escrita 

(compartilhada e autônoma) 

Escrita 

(compartilhada e autônoma) 

Análise linguística/semiótica 

(Alfabetização) 

Análise linguística/semiótica (Alfabetização) 
 

Correspondência fonema-grafema. 

(EF01LP08) 

(EF01LP11) 

(EF01LP06) 

Letra S 
 

Ditado ilustrado 

  Conhecimento das diversas grafias do 

alfabeto/Acentuação. 

(EF01LP02) 

(EF12LP07) 
Atividade de fixação letra H e 

R 

  Construção do sistema alfabético e da 

ortografia. 

  



Quarta-feira 

 
20/10/2021 

MATEMÁTICA Números 
 

Probabilidade e estatística 

Quantificação de elementos de uma coleção: 

estimativas, contagem um a um, pareamento ou 

outros agrupamentos e comparação. 

Leitura, escrita e comparação de números 

naturais (até 100). 

Composição e decomposição de números 

naturais. 

Leitura de tabelas e de gráficos de colunas 

simples. 

(EF01MA02) 

(EF01MA04) 

(EF01MA07) 

(EF01MA21) 

Interpretação de gráfico. 

Antecessor e sucessor. 

Noção de quantidade e 

agrupamento. 

Quinta-feira 

 
21/10/2021 

CIÊNCIAS Terra e Universo Escalas de tempo. (EF01CI05) 

(EF01CI06) 

Estações do ano 

Sexta-feira 

 
22/10/2021 

Artes Artes Visuais Elementos da linguagem. 

Materialidades. 

(EF15AR02) 

(EF15AR04) 

Desenho de animais utilizando 

parte do seu corpo. 



HABILIDADES DESCRITAS 
 

Língua Portuguesa 
 

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado, palavras e frases de forma alfabética – usando letras/grafemas que representem fonemas. 
 

(EF01LP06) Segmentar oralmente palavras em sílabas. 
 

(EF01LP07) Identificar fonemas e sua representação por letras. 
 

(EF01LP08) Relacionar elementos sonoros (sílabas, fonemas, partes de palavras) com sua representação escrita. 
 

(EF01LP11) Conhecer, diferenciar e relacionar letras em formato imprensa e cursiva, maiúsculas e minúsculas. 

Matemática 
 

(EF01MA02) Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes estratégias como o pareamento e outros agrupamentos. 
 

(EF01MA04) Contar a quantidade de objetos de coleções até 100 unidades e apresentar o resultado por registros verbais e simbólicos, em situações de seu 

interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da sala de aula, entre outros. 

(EF01MA07) Compor e decompor número de até duas ordens, por meio de diferentes adições, com o suporte de material manipulável, contribuindo para a 

compreensão de características do sistema de numeração decimal e o desenvolvimento de estratégias de cálculo. 

(EF01MA21) Ler dados expressos em tabelas e em gráficos de colunas simples. 

Ciências 
 

(EF01CI05) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os períodos diários (manhã, tarde, noite) e a sucessão de dias, semanas, meses e anos. 
 

(EF01CI06) Selecionar exemplos de como a sucessão de dias e noites orienta o ritmo de atividades diárias de seres humanos e de outros seres vivos. 

Artes 
 

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma, cor, espaço, movimento etc.). 
 

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressão artística (desenho, pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalação, vídeo, 

fotografia etc.), fazendo uso sustentável de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e não convencionais. 

 


