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PROCLAMAGAO DA REPUBLICA

A REPUBLICA FOI
PROCLAMADA NO DIA
15 DE NOVEMBRO
DE 1889!

EODOR
E FOI ELE QUEM A

PROCLAMOU!

@FORMANDO PALAVRAS QUE CONTEM A LETRAP.

a) PRO + CLA + MA + CAO

b) RE + PU + BLI + CA

c) PRE + SI + DEN + TE




.) COMPLETE O QUADRO OBSERVANDO AS PALAVRAS E O QUE |
SE PEDE. :

PALAVRAS LETRA INICIAL LETRA FINAL TOTAL DE LETRAS
NOVEMBRO
QUINZE
MARECHAL

i REPUBLICA i

i | PROCLAMACAO i

! ORGANIZE AS PALAVRAS EM CADA QUADRO DE ACORDO COM A LETRA I
I INICIAL. I

i PLANTA — BLUSA — PENTE — BLOCO — POTE — BOTA — BIBLIA - PANELA |
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-
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MA BRSO E ADICAO E SUBTRACAO l

.»/ RESOLVA AS OPERACOES ABAIXO.
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D)’/ FACA UM X NO QUADRINHO QUE CORRESPONDE A
. QUANTIDADE TOTAL DE BOLINHAS NO DADO:

)

A) 16

D o
/y | y ) o 18

: RESOLVA AS OPERACOES ABAIXO E MARQUE A ALTERNATIVA |
: CORRETA.

21 O RESULTADO DESSA OPERACAO E:
+10
""""" ( A)11 (C)21
( B)31 (D) 30

O RESULTADO DESSA OPERACAO E:

- 40 (A)92 (C)12

(B) 22 (D) 10
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| 15 DE NOVEMBRO: INSTAURACAO DA REPUBLICA

NO DIA 15 DE NOVEMBRO DE 1889, [?A-SE A QUEDA DA':
MONARQUIA E A PROCLAMACAO DA REPUBLICA, HAVENDO A:

! DESTITUICAO DO IMPERADOR D. PEDRO Il. A PRESIDENCIA E'
| ASSUMIDA PELOS MILITARES, NA FIGURA DO MARECHAL DEODOROI

| DA FONSECA.

| A-( )25 DE DEZEMBRO DE 1800.
i B-( )07 DE SETEMBRO DE 1822.

C-( ) 15 DE NOVEMBRO DE 1889.

: EM QUE DATA FOI PROCLAMADA A REPUBLICA NO BRASIL?




“MEMORIAS DE BOM JESUS” DO ITABAPOANA. i
O BAILE DA PROCLAMACAO DA REPUBLICA
(ELCIO XAVIER) |

BOM JESUS ERA UM PEQUENO ARRAIAL COM FORTEE
ESPIRITO REPUBLICANO, RAZAO PELA QUAL A PROCLAMACAO DA |
REPUBLICA EM 1889 FOI MOTIVO DE GRANDE JUBILO PARA A|
POPULACAO LOCAL, COMEMORADA DE MANEIRA MUITO ESPECIAL: |
FORTE AGITACAO CIVICA, GRANDE QUEIMA DE FOGOS DE I
ARTIFICIO E UM ESTRONDOSO BAILE, REALIZADO NA BELAE
RESIDENCIA DO TENENTE JOSE TEIXEIRA E SUA ESPOSA DONAi
ROZA ALVES TEIXEIRA, EM PREDIO CONSTRUIDO NA PRACA;
GOVERNADOR PORTELA, NO ANO DE 1875 (ATUALMENTE OCUPADO |
PELO BIG HOTEL). '

RESIDENCIA DO TENENTE
JOSE TEIXEIRA E SUA
ESPOSA DONA ROZA ALVES
TEIXEIRA, EM  PREDIO |
CONSTRUIDO NA PRACA
GOVERNADOR PORTELA,
NO ANO DE 1875 .
(ATUALMENTE  OCUPADO ||

PELO BIG HOTEL). A

I
lllllll

O NORTE FLUMINENSE, Bom Jesus do Itabapoana (RJ) |

Espaco Cultural Luciano Bastos - Bom Jesus do Itabapoana, RJ, Brasil I


http://onortefluminense.blogspot.com/
http://espacoculturallucianobastos.blogspot.com/
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1
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NOME: ‘ ’

FASE | | ] copico BNcc| EFO4GEO3 ]

. |

O GOVERNO MUNICIPAL E COMPOSTO DO PODER EXECUTIVO, I
QUE COMPREENDE A PREFEITURA MUNICIPAL, REPRESENTADA |
PELO PREFEITO E PELO VICE-PREFEITO E AS SECRETARIASi
MUNICIPAIS. ELES EXECUTAM E TAMBEM PROPOEM LEIS, QUE POR :
SUA VEZ SAO ELABORADAS PELO PODER LEGISLATIVO,
REPRESENTADO PELA CAMARA DOS VEREADORES. O PODER
JUDICIARIO E REPRESENTADO PELOS JUIZES, QUE NAO SAO
ESCOLHIDOS POR MEIO DE ELEICOES, MAS, SIM, DE CONCURSOS
E NOMEACOES. O PODER JUDICIARIO TEM COMO FUNCAO JULGAR ' .
E APLICAR AS LEIS QUE SAO ELABORADAS PELO PODER!
LEGISLATIVO. OS PODERES EXECUTIVO, LEGISLATIVO EI
JUDICIARIO, JUNTOS, TEM A ATRIBUICAO DE ADMINISTRAR O|
MUNICIPIO. |

»COMPLETE AS LACUNAS: I

a) PODER RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DAS LEIS: '

L S

b) RESPONSAVEIS POR ELABORAR AS LEIS DO MUNICIPIO: !




i c) PODER QUE FISCALIZA O CUMPRIMENTO DAS LEIS: |

i D A '

i d) PODER RESPONSAVEL PELA EXECUCAO DAS LEIS: |

e) CHEFE DO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL:

f) TRABALHA NO FORUM E JULGA O CUMPRIMENTO DAS LEIS:

' g '
! ’i~j) MARQUE UM X NAS AFIRMATIVAS VERDADEIRAS. !

( ) A ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA DO MUNICIPIO ACONTECE
POR MEIO DE TRES PODERES: EXECUTIVO, LEGISLATIVO E
JUDICIARIO.

i ( ) NO MUNICIPIO, O PODER JUDICIARIO E REPRESENTADO PELOS '
| VEREADORES. !

i ( ) QUEM ESCOLHE O JUIZ E O POVO, POR MEIO DO VOTO. |

( ) O PREFEITO E O VICE-PREFEITO SAO ELEITOS PELO POVO NAS I
ELEICOES MUNICIPAIS. '
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OS BENEFICIOS DO ALONGAMENTO

| G EDUCAC;A!O FiSICA
|

| ALONGAMENTO |

OS EXERCICIOS DE ALONGAMENTO AJUDAM O BEM-ESTAR :
FiSICO E EMOCIONAL, MAS DEVEM SER REALIZADOS COM CUIDADO
| PARA EVITAR LESOES. POR ISSO, SE POSSIVEL, RECOMENDA-SE A |
I CONSULTA A UM PROFISSIONAL. I

| SIGA ESSAS DICAS: i

ORIENTE-SE COM SEU MEDICO ANTES DE COMEGCAR A
| REALIZAR O SEU ALONGAMENTO DIARIO; |
| REALIZE O ALONGAMENTO COM CALMA, MOVIMENTOS LENTOS |
| E CONSTANTES: |

RESPEITE OS LIMITES DO SEU CORPO E INTERROMPA O '
MOVIMENTO AO PRIMEIRO SINAL DE DOR;
| ESCOLHA UM LOCAL BEM AREJADO E QUE NAO TENHA UM PISO |
| ESCORREGADIO; i
| USE ROUPAS LEVES E CONFORTAVEIS; |
EVITE EXERCITAR-SE EM JEJUM.

secmespmaissaude@gmail.com
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COM O AUXILIO DE UM BASTAO, ELEVE |
OS BRAGCOS ACIMA DA CABECA O |
MAIS ALTO POSSIVEL. |

FACA O MESMO ALONGAMENTO SOB
OUTRO ANGULO.

ELEVE O BASTAO COM OS BRACOS
ABERTOS ACIMA DA  CABECA,
OLHANDO PARA FRENTE E INCLINE O !
TRONCO  LATERALMENTE.  FIQUE !
NESTA POSICAO POR 20 SEGUNDOS E |
RETORNE DEVAGAR. REPITA O |
ALONGAMENTO PARA O OUTRO LADO.

! A - ELEVE OS BRACOS, DOBRE O |

e - COTOVELO E TENTE ALCANCAR O MEIO |
DAS COSTAS. UTILIZE O OUTRO BRACO |
PARA SEGURAR O COTOVELO E
FORCA-LO PARA TRAS.

REPITA O MOVIMENTO COM O OUTRO |
BRACO.

I secmespmaissaude@gmail.com I
1 1
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