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ATIVIDADE 1 
 
HOJE É DIA DE HISTÓRIA – A BORBOLETA 
ANTONIETA 
A história pode ser contada através do vídeo 
(sugestão no link abaixo). 
Ou você poderá se inspirar no vídeo e você 
mesmo contar a história para os pequenos. 

 
Sugestão da história, link abaixo: 
https://www.youtube.com/watch?v=VwNYnj8vam0 

 
 
 

 
ATIVIDADE 2 

 
CARIMBO COM AS MÃOS - BORBOLETA 
Passe tinta guache na mão da criança (pode usar várias 
cores) e em seguida carimbe como se fossem as asas da 
borboleta. 
O corpinho da borboleta você pode fazer de cartolina ou 
outra folha colorida e colar para formar a borboleta. 
Depois que secar, faça uma exposição na sua sala com 
todas as borboletas. 

 
 
 

 

ATIVIDADE 3 

COLAGEM 

Recorte em uma folha branca uma silhueta de uma 
borboleta (molde em anexo). 
Em seguida, disponibilize para a criança cola e 
pedacinhos de papel colorido para que a criança 
realize a colagem. 
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https://www.youtube.com/watch?v=VwNYnj8vam0


ATIVIDADE 4 

BRINCANDO DE RODA 
A brincadeira de roda é muito importante nessa fase. 
Chame as crianças e ensine a dar as mãos para formar 
uma roda. 
Cantando a música BORBOLETINHA, ESTÁ NA COZINHA, 
peça para que as crianças rodem até que a música pare. 
Você pode fazer isso com outras músicas conhecidas das 
crianças. 

 
 
 
 
 

 
ATIVIDADE 5 

MÚSICA – BORBOLETA PREGUIÇOSA 
Assista o vídeo, aprenda a música e faça com suas 
crianças na sala de aula. 
Você pode também colocar o vídeo com a música 
para as crianças acompanharem. 

 
Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=ekC11oEBLaw 

https://www.youtube.com/watch?v=ekC11oEBLaw


MOLDE DA BORBOLETA PARA COLAGEM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


