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ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG01- EI01EF01)  
 

MEU CORPINHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG01)  
 

O BONECO 
  
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

G1 

G1 

COLOQUE A CRIANÇA EM UMA POSIÇÃO QUE VOCÊ POSSA TOCÁ-LA E NOMEAR AS 

PARTES DO CORPO AO MESMO TEMPO. 

EXEMPLO:  

-ONDE ESTÁ O NARIZ DO(A) (FALAR O NOME DA CRIANÇA)? 

-ACHEI O NARIZ DO(A) (FALAR O NOME NOVAMENTE E TOCAR NO NARIZ DA CRIANÇA)! 

MOSTRE UM BONECO OU UMA BONECA PARA A 

CRIANÇA E PEÇA QUE PASSE A MÃOZINHA NAS PARTES 

DO CORPO QUE VOCÊ FOR FALANDO.  

OBS: O PROFESSOR PODE PASSAR A MÃO DA CRIANÇA 

MESMO QUE ELA NÃO ENTENDA E IR FALANDO O NOME 

DAS PARTES DO CORPO DO(A) BONECO(A). 



ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG01- EI01TS01)  
 

MUITOS BEIJINHOS 
  
 

 

 

 

 

ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG02- EI01ET03)  
 

O SAPO LAVOU A MÃO 
  
 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG02- EI01TS01-EI01TS03)  
 

PALMINHAS VOU BATER 
 

 

 

 

 

INCENTIVE A CRIANÇA A JOGAR MUITOS BEIJINHOS. 

PARA OS MAIORES O BEIJINHO PODE SER COM A 

AJUDA DA MÃOZINHA. 

ACESSE O LINK ABAIXO E CANTE COM A CRIANÇA 

GESTICULANDO COMO O SAPO LAVA AS MÃOS: 

DISPONÍVEL EM: 

 https://www.youtube.com/watch?v=cKsnU4UhWxk 

ESCOLHA UMA CANÇÃO DIVERTIDA E COM RITMOS DIFERENTES.  

COLOQUE A CRIANÇA DO SEU LADO OU NO COLO.  

BATA PALMAS NA BATIDA DA MÚSICA E TENTE FAZER COM QUE A CRIANÇA IMITE 

SEUS MOVIMENTOS. SE NÃO FOR POSSÍVEL, PEGUE SUAS MÃOZINHAS E MOSTRE A 

ELA COMO É FEITO, SEMPRE COM GENTILEZA E PACIÊNCIA. 


