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MOVIMENTO CORPORAL 

 
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS03- EI01EO03) 
 
 VEM DANÇAR  

 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG02- EI01EO03) 

CAMINHO APERTADO 
  
 

 

 

 

 

  

ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO02- EI01ET01) 
      BOLA NAS PERNAS 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

G1 

G2 

ASSISTA OU CANTE COM AS CRIANÇAS A MÚSICA DO PATATI E PATATÁ. 

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=og2Y7Tv2FVs&t=55s 

MONTE UM CAMINHO COM CADEIRAS, MESAS OU USE UM TÚNEL PARA AS 

CRIANÇAS PASSAREM POR DENTRO.  



 

 

 

ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO02- EI01EO03) 

 

 CAMINHANDO NA LINHA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET01- EI01CG02) 

 

SEM CAIR 
  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

OBS: TRABALHE SEMPRE OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGENS E DESENVOLVIMENTO: 

CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EF01- EI01EO03)  

FAÇA UMA LINHA RETA COM CORDA OU GIZ DE QUADRO E PEÇA QUE AS 

CRIANÇAS CAMINHEM POR CIMA SEM SAIR DA LINHA.  

COLOQUE ALGUMAS ALMOFADAS NO CHÃO E PEÇA QUE AS CRIANÇAS 

CAMINHEM COM BRAÇOS ABERTOS POR CIMA DAS ALMOFADAS SEM CAIR. 

 

COLOQUE ENTRE AS PERNAS DAS CRIANÇAS UMA BEXIGA OU UMA BOLA E PEÇA 

QUE CAMINHEM DEVAGAR SEM SOLTAR A BOLA. 

 


