
ATIVIDADES ORIENTADORASATIVIDADES ORIENTADORASATIVIDADES ORIENTADORAS
EDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUC FAÇÃO IN ANTIL

G3G3G3G3



 

 

  

 

 

 

XXX 

 

 

 

G3 

G3 

 

MOVIMENTO CORPORAL 

 

ATIVIDADE 1 

 VEM DANÇAR 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 2 

PASSANDO NO TÚNEL 
 
 
 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3 

 

BOLA ENTRE AS PERNAS 

 

 

 

 

ATIVIDADE 4 

EQUILIBRANDO 
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APROVEITE O LINK ABAIXO E DANCE COM A TURMA 

DO PATATI E PATATÁ. 

DISPONÍVEL EM: 

https://www.youtube.com/watch?v=og2Y7Tv2FVs&t=55s 

 

 

 

 

 

ESSA ATIVIDADE PODE SER FEITA COM AS CRIANÇAS 

PASSANDO POR BAIXO DE MESAS OU CADEIRAS. 

 

 

OFEREÇA BEXIGAS OU BOLAS E PEÇA QUE AS CRIANÇAS 

TENTEM ANDAR COM AS PERNAS SEGURANDO A BEXIGA. 

 

FAÇA UM CAMINHO COM GIZ DE QUADRO NO CHÃO OU 

USE CORDA PARA AS CRIANÇAS PASSAREM POR CIMA 

SEM SAIR DO TRAÇADO. 

 

 



 

 

  

 

 

 

XXX 

 

 

 

G3 

G3 

 

 ACOMPANHE COM O DEDINHO MOLHADO NA TINTA O MOVIMENTO DE CADA LÁPIS QUE 

ESTÃO DANDO PULOS DE ALEGRIA. 
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