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CAIXA DA NATUREZA 
 
 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3 

PISANDO NA AREIA 
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CONVERSE COM AS CRIANÇAS SOBRE A ÁGUA E DEPOIS 

CANTE A MÚSICA DA ÁGUA DE CRISTINA MEL QUE ESTÁ 

DISPONÍVEL:  

https://www.youtube.com/watch?v=TabnxmPsfPY 

 

 

 

 

LEVE AS CRIANÇAS EM UM LUGAR ONDE ELAS POSSAM 

TER CONTATO COM A NATUREZA. SEPARE UMA CAIXA 

PARA COLOCAR ALGUNS OBJETOS ENCONTRADOS NO 

CAMINHO COMO: PEDRAS, GALHOS, FOLHAS E OUTROS.  

EM SALA DE AULA CONVERSEM SOBRE O QUE 

ENCONTRARAM NO PASSEIO. 

 

CONSIGA UM LUGAR ONDE VOCÊ POSSA COLOCAR UM 

POUCO DE AREIA PARA AS CRIANÇAS PISAREM. DEPOIS 

CONVERSEM SOBRE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DE PISAR NA 

AREIA. 

BRINQUE COM AS CRIANÇAS DE PRENDER O AR NA 

SACOLA TRANSPARENTE. DEIXE QUE ELAS TAMBÉM 

TENTEM PRENDER. AMARRE A SACOLA E DEPOIS DEIXE 

AS CRIANÇAS APERTAREM A SACOLA CHEIA DE AR. 
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PINTE A GOTINHA DE ÁGUA COM O DEDINHO MOLHADO NA TINTA AZUL 
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