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AGORA É SUA VEZ DE PRODUZIR UMA LISTA, ESCOLHA UM TEMA E FAÇA 

A SUA LISTA. 
 

LISTA DE COMIDAS 

ARROZ 

BIFE 

PÃO 

RISOTO 

BOLO 

FEIJOADA 

PASTEL 

LISTA 
• É UM TIPO DE TEXTO 

QUE USAMOS PARA 
ORGANIZAR AS 
NOSSAS ATIVIDADES. 

• NA LISTA PODEMOS 
ESCREVER NOMES DE 
PESSOAS, ANIMAIS, 
OBJETOS, COMIDAS, 
LUGARES E VÁRIAS 
OUTRAS COISAS. 
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LISTA E SUBSTANTIVO COLETIVO 



RAMALHETE 

 
 
 
 

SUBSTANTIVO 
COLETIVO 

 
O SUBSTANTIVO 

COLETIVO É AQUELE 

QUE REPRESENTA UM 

CONJUNTO DE 

VÁRIOS SERES OU 

COISAS DE MESMA 

ESPÉCIE OU 

CLASSIFICAÇÃO. 

LISTA DE COLETIVOS 

ENXAME- DE ABELHAS 

BANDO- DE AVES 

MANADA- DE ELEFANTES 

REBANHO- DE OVELHAS 

CARDUME- DE PEIXES 

VARA- DE PORCOS 

 
 
 
 

 
 

SUBLINHE O SUBSTANTIVO COLETIVO CORRESPONDENTE AO 

SUBSTANTIVO EM DESTAQUE: 

 
 

MÚSICOS: BANDA – CACHO – TURMA 

AVIÕES: ESQUADRILHA – ÁLBUM – ESQUADRA 

  PORCOS: VARA – JUNTA – FATO 

 PEIXES: QUADRILHA – CARDUME – PENCA 

QUADROS: ESQUADRA – PINACOTECA – ÁLBUM 

CEBOLAS: RÉSTIA – ÁLBUM – NINHADA 

 PÁSSAROS: BANDA – BIBLIOTECA – BANDO 

 

ELABORE UMA FRASE COM O SEGUINTE SUBSTANTIVO COLETIVO: 

 
 

 
 



 

COMPLETE AS FRASES COM UM SUBSTANTIVO COLETIVO. 

 
 

UM AVIÃO DA PARTIU SEM PERMISSÃO PARA VOAR. 

UM LADRÃO DA FUGIU DA PENITENCIÁRIA. 

UMA DE GAFANHOTOS ATACOU A PLANTAÇÃO DE MILHO. 
 

 
 

 
 

REBANHO ESQUADRA MATILHA 
 

 

 
 

ESCREVA O COLETIVO DOS SUBSTANTIVOS ABAIXO: 
 
 
 

LIVROS  PESSOAS  

CÃES  MAPAS  

LENHAS  MÚSICOS  

ALHO  BOIS  

CIRCULE SOMENTE OS SUBSTANTIVOS COLETIVOS. 

PLANTAS 

CONSTELAÇÃO 

FRANGOS 

LAGO 

BANDO 

CRIANÇAS 

TRIBO 

CORO 

DISCOS 

CARDUME 

DISCOTECA 

CÓDIGO 

GATOS 

POMAR 

PEIXES 

ABELHAS 

VARA ARQUIPÉLAGO BANDO 

ESCREVA O QUE INDICAM OS SEGUINTES COLETIVOS. 

FAUNA ESQUADRILHA ATLAS 



ALÉM DAS UNIDADES APRESENTADAS, EXISTEM 

OUTRAS COMO A TONELADA, QUE É UM MÚLTIPLO 

DO GRAMA, SENDO QUE 1 TONELADA EQUIVALE A 

1 000 000 g OU 1 000 kg. ESSA UNIDADE É MUITO 

USADA PARA INDICAR GRANDES MASSAS. 

A ARROBA É UMA UNIDADE DE MEDIDA 

USADA NO BRASIL, PARA DETERMINAR 

A MASSA DOS REBANHOS BOVINOS, SUÍNOS 

E DE OUTRAS PRODUTOS. UMA ARROBA EQUIVALE A 15kg. 

 

A TABELA ABAIXO MOSTRA O NOSSO SISTEMA MÉTRICO DECIMAL, 

UTILIZANDO O GRAMA COMO BASE. 
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MARQUE A MEDIDADA DE MASSA MAIS ADEQUADA PARA CADA ITEM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MARIA FOI AO SUPERMERCADO E COMPROU OS SEGUINTES PRODUTOS: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 kg 500 g 2 kg 
 

QUAL A MASSA DO ARROZ COMPRADO POR MARIA? 
 
 

QUAL A MASSA DO MACARRÃO COMPRADO POR MARIA? 
 
 

QUAL A MASSA DO AÇÚCAR COMPRADO POR MARIA? 
 
 

QUAL PRODUTO TEM A MAIOR MASSA? 
 
 

QUAL PRODUTO TEM A MENOR MASSA? 
 
 



QUANTOS PACOTES DE ARROZ SÃO NECESSÁRIOS PARA SE TER A MESMA 

MASSA QUE O AÇÚCAR? 
 
 

QUANTOS PACOTES DE MACARRÃO SÃO NECESSÁRIOS PARA SE OBTER 1 

kg? 
 
 

SE MARIA TIVESSE COMPRADO 3 PACOTES DE AÇÚCAR, QUANTOS 

QUILOS  ELA TERIA? 
 
 

PARA UMA RECEITA SÃO NECESSÁRIOS 2 kg DE MACARRÃO. QUANTOS 

PACOTES DESTE MACARRÃO SÃO NECESSÁRIOS COMPRAR PARA FAZER 

ESSA RECEITA? 
 

 

 

IDENTIFIQUE OS INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA VERIFICAR O PESO 

DOS ELEMENTOS MARCANDO (V) PARA VERDADEIRO E (F) PARA FALSO. 
 

LUCAS QUER DESCOBRIR QUANTO ESTÁ PESANDO, MAS COLOCOU 

SEIS LIVROS NA BALANÇA AO SUBIR. SABENDO QUE CADA UM DOS 

LIVROS PESA 500 g, DETERMINE QUANTO PESA O LUCAS. 

6 LIVROS 

LUCAS PESA: 

24 Kg 

21 kg 

30 kg 

33 kg 



 
 

  

O INÍCIO DO QUE É HOJE, O 

NÚCLEO URBANO DO PRIMEIRO 

DISTRITO DE BOM JESUS DO 

ITABAPOANA, NASCEU DE TRÊS 

RANCHOS LEVANTADOS POR UM 

CONJUNTO DE TRÊS FAMÍLIAS 

QUE AQUI SE ESTABELECERAM, 

NA DÉCADA DE 1840, CONFORME 

ESCRITOS DE ANTONIO 

FRANCISCO DE MELLO, O PADRE MELLO, A PARTIR DE ENTREVISTAS QUE 

FEZ COM ANTIGOS MORADORES LOCAIS. PROCEDENTES DE MINAS GERAIS, 

ESSES NOVOS MORADORES ERAM ANTONIO JOSÉ DA SILVA NENÉM, 

MANOEL GOMES ALVES E MANOEL DA SILVA FERNANDES, TODOS COM SUAS 

RESPECTIVAS FAMÍLIAS. A CLAREIRA ABERTA PARA OCUPAÇÃO DESSAS 

HABITAÇÕES FOI DENOMINADA CAMPO ALEGRE. 

POSTERIORMENTE, NA DÉCADA DE 1850, O ALFERES FRANCISCO DA SILVA 

PINTO CONSTRUIU SUA CASA NOS ARREDORES DO ANTIGO RANCHO DE 

SILVA MONARCA. COMO AS TRÊS FAMÍLIAS INSTALADAS NA DÉCADA 

ANTERIOR HAVIAM CONSTRUÍDO MORADIAS CONSIDERADAS COMO 

 

 

 
 

CENTROS HISTÓRICOS 
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“RANCHOS” E “CASEBRES”, OU SEJA, MUITO PRECÁRIAS, A CASA DO 

ALFREDES, CONSTRUÍDA COM MADEIRA DE LEI, RETIRADA DO PRÓPRIO 

LOCAL, É CONSIDERADA COMO A PRIMEIRA CONSTRUÇÃO EFETIVA DO 

FUTURO NÚCLEO URBANO. EM 1862, A FAMÍLIA DO ALFERES CONSTRÓI, 

PRÓXIMO À RESIDÊNCIA, AQUELE QUE PODE SER CONSIDERADO O 

PRIMEIRO CHAFARIZ DA PRAÇA. 

JÁ NA DÉCADA DE 1870, OS MORADORES DE BOM 

JESUS AVANÇAVAM PARA ALÉM DO ALTO DE SANTA 

RITA, EM DIREÇÃO À FUTURA PRAÇA GOVERNADOR, 

ONDE SE INICIAVA A CONSTRUÇÃO DE UMA NOVA 

IGREJA DE PEDRA E CAL E LOCAL PRÓXIMO ONDE 

RESIDIU SILVA MONARCA. 

A NOVA MATRIZ, ATUAL IGREJA MATRIZ DO SENHOR BOM JESUS DO 

ITABAPOANA, FOI INAUGARADA EM OUTUBRO DE 1880, E SEU LARGO 

PASSOU A SER CHAMADO DE PRAÇA MUNICIPAL APÓS A INSTALAÇÃO DO 

MUNICÍPIO DE ITABAPOANA, CRIADO PELO GOVERNADOR FRANCISCO 

PORTELA. 

TEMPOS DEPOIS, A PRAÇA MUNICIPAL RECEBEU O NOME DE PRAÇA DO 

GOVERNADOR, HOJE DENOMINDA PRAÇA GOVERNADOR PORTELA, EM 

HOMENAGEM ÀQUELE QUE DEU A BOM JESUS DO ITABAPOANA SUA 

PRIMEIRA E CURTA AUTONOMIA, VOLTANDO BOM JESUS À CONDIÇÃO DE 

DISTRITO, DESTA VEZ, DO MUNICÍPIO DE ITAPERUNA. 



 
 
 
 
 

BOM JESUS DO ITABAPOANA SURGIU A PARTIR DE TRÊS FAMÍLIAS QUE 

CONSTRUÍRAM RANCHOS POR AQUI. CITE O NOME DOS TRÊS MORADORES 

QUE VIERAM PARA CÁ COM SUAS RESPECTIVAS FAMÍLIAS. 

 
 

 
 

 
 

 

DE ONDE ESSAS FAMÍLIAS VIERAM? 
 
 
 

 

COMPLETE OS ESPAÇOS DE ACORDO COM O TEXTO: 
 

AS PRIMEIRAS MORADIAS FICARAM CONSIDERADAS COMO                           

OU PORQUE ERAM MUITO PRECÁRIAS. 

  A CASA DO ALFERES FOI CONSTRUÍDA DE    

  . 
 

NO TEXTO FALAMOS DE UM CENTRO HISTÓRICO DE NOSSA CIDADE. CITE 

SEU NOME ABAIXO. 

 
 

 

CONVERSE COM SEU PROFESSOR SOBRE OUTROS PONTOS HISTÓRICOS 

DA NOSSA CIDADE E FAÇA UMA LISTA ABAIXO: 

 

 

PONTOS HISTÓRICOS 

 

 

 

 



VEREADORES 

O VEREADOR É ELEITO 
PARA CUIDAR DO BEM 
E DOS NEGÓCIOS DO 
POVO EM RELAÇÃO À 
ADMINISTRAÇÃO 
PÚBLICA. 

ELE DITA AS LEIS 
NECESSÁRIAS PARA 
ESSE OBJETIVO, MAS 
NÃO TEM PODER DE 
EXECUÇÃO 
ADMINISTRATIVA. 

PODER PÚBLICO 

 
 

  

OS VEREADORES TÊM 

QUATRO FUNÇÕES 

PRINCIPAIS: 

 ELABORAR AS LEIS. 

 FISCALIZAR A 

ADMINISTRAÇÃO. 

 APOIAR E DISCUTIR 

POLÍTICAS PÚBLICAS. 

 APRECIAÇÃO DAS 

CONTAS PÚBLICAS DOS 

ADMINISTRADORES E 

APURAÇÃO DE 

INFRAÇÕES POLÍTICO- 

ADMINISTRATIVAS POR 

PARTE DO PREFEITO E 

DOS VEREADORES. 

COMO ADMINISTRADOR MUNICIPAL, 

O PREFEITO DEVE: 

 ARRECADAR, ADMINISTRAR E 

APLICAR OS IMPOSTOS 

MUNICIPAIS. 

 PROTEGER O PATRIMÔNIO. 

 GARANTIR O TRANSPORTE 

PÚBLICO. 

 PRESERVAR E CONSTRUIR 

ESPAÇOS PÚBLICOS. 

 BUSCAR CONVÊNIOS, 

BENEFÍCIOS E AUXÍLIOS PARA O 

MUNICÍPIO. 

 APRESENTAR PROJETOS DE LEI 

À CÂMARA MUNICIPAL, ALÉM DE 

SANCIONAR OU VETAR. 

III EF04GE03 

PREFEITO 
CHEFE DO EXECUTIVO, 
O PREFEITO É A 
PRINCIPAL 
AUTORIDADE DO 
MUNICÍPIO. 

CABE A ELE ATUAR EM 
PARCERIA COM OS 
GOVERNOS ESTADUAL 
E FEDERAL PARA 
BENEFICIAR A 
POPULAÇÃO LOCAL. 



 
 
 
 

QUAL O NOME DO PREFEITO E DO VICE-PREFEITO DA NOSSA CIDADE? 
 
 

 

 
 

QUANTOS VEREADORES TEM A CÂMARA MUNICIPAL DE BOM JESUS DO 

ITABAPOANA? 
 
 

 
 

ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS O NOME DOS VEREADORES DE BOM 

JESUS DO ITABAPOANA. 
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MONUMENTO HISTÓRICO 

É UM TIPO DE SOLUÇÃO CONTRA 

A TRANSITORIEDADE DA VIDA 

TERRENA. É ALGO QUE FAZ 

LEMBRAR O PASSADO FAZENDO-O 

SENTIR COMO SE FOSSE 

PRESENTE, SENTIR A MEMÓRIA, A 

FIM DE MANTER E PRESERVAR A 

IDENTIDADE DE UMA 

COMUNIDADE ÉTNICA OU 

RELIGIOSA, TRIBAL OU FAMILIAR. 

UMA MEMÓRIA VIVA QUE POSSUI 

UMA NATUREZA AFETIVA 

ESSENCIAL, COM FINALIDADE DE 

CAUSAR UMA EMOÇÃO, NÃO 

APENAS SER INFORMATIVO. 

 
 
 

MONUMENTO 
HISTÓRICO 

INAUGURADA EM 1880 PELO 

PADRE JOSÉ GUEDES 

MACHADO, A IGREJA MATRIZ 

DO SENHOR BOM JESUS DO 

ITABAPOANA É UM DOS 

MONUMENTOS HISTÓRICOS 

QUE NOSSA CIDADE TEM. ELA 

JÁ VINHA SENDO CONSTRUÍDA 

NOS ANOS ANTERIORES, A 

BASE DE PEDRA E CAL, COM 

RECURSOS DOS MORADORES 

LOCAIS E DO GOVERNO 

PROVINCIAL. COM SEUS 

ATUAIS 141 ANOS, SOFREU 

SUCESSIVAS REMODELAÇÕES 

AO LONGO DESSE TEMPO. 

IGREJA DO SENHOR BOM 

JESUS DO ITABAPOANA E 

PRAÇA GOVERNADOR PORTELA 



 
 
 
 
 

AGORA É HORA DE USAR A SUA CRIATIVIDADE! FAÇA UMA RELEITURA 

DA IGREJA DO SENHOR BOM JESUS DO ITABAPOANA NA MOLDURA AO LADO 

E DEPOIS PRODUZA UMA MAQUETE EM GRUPO DA PRAÇA GOVERNADOR 

PORTELA. 
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