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ATIVIDADE 1

BRINQUEDOS PARA EXPERIENCIAS VISUAIS E MOTORAS
Mébiles coloridos reciclados, sonoros, que se movimentam e
encantam os bebés, que se envolvem, prestando atencdo e
evidenciando prazer pelo movimento dos bracos e pernas.

ATIVIDADE 2

BRINCAR COM PESSOAS

O primeiro brinquedo interativo de um bebé é o contato fisico
com o adulto, com o olhar, o toque e o movimento. Brincar de
fazer carinho e olhar para o bebé e deixa-lo responder com
outro olhar.

ATIVIDADE 3

BRINCADEIRA DE SEGUIR O BRINQUEDO

Com o bebé recostado em cima de suas pernas, pode-se
fazer inUmeras brincadeiras interativas. Quando o bebé
seguir o brinquedo com os olhos, mova o brinquedo
lentamente diante do rosto do bebé para que ele aprenda o
movimento de acompanhar com o olhar.



ATIVIDADE 4

PRODUZINDO SONS

Emitir sons com objetos (chocalhos, batidas de colher,
entre outros), do lado esquerdo e direito do bebé,
fazendo pequenos comentérios, para observar se o
bebé presta atencéo.

ATIVIDADE 5

PEGAR UM OBJETO
Selecionar varios objetos e ir oferecendo para o bebé,
gue deve estar de frente, deitado ou sentado. Oferecer
objetos como uma colher de madeira, na posicao
horizontal e outra na vertical, para verificar o interesse do
bebé na exploracéo desse objeto. A exploracéo cotidiana
auxiliard no ajuste das maos para pegar os objetos.
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