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Revolução Industrial – consequências humanas 

As fábricas e os trabalhadores 

A Revolução Industrial foi um marco para a desvalorização do trabalho 
manual e de seus trabalhadores, pois muitos foram substituídos pelas 
máquinas. Os que trabalhavam nas fábricas só participavam de determinada 
fase da produção. O trabalho se tornava algo contínuo, repetitivo e 
mecanizado. Por exemplo, se a função era bater um prego em determinado 
local do produto, era só isso que se fazia o dia inteiro, na mesma velocidade e 
ritmo. Muitos não sabiam nem qual era o produto final e essa função, muitas 
vezes, não correspondia ao valor do que ele era capaz de produzir. 

 

 

As fábricas não eram ambientes adequados de trabalho. Tinham 
péssimas condições de iluminação e ventilação. Não havia medidas nem 
equipamentos de segurança para os operários. Muitos se acidentavam, outros 
contraíam graves doenças. A média de vida dos trabalhadores era muito baixa, 
se comparada a de hoje. A jornada de trabalho chegava a ser de 16 horas por 
dia, sem direito a descansos e férias. Os salários eram baixos e a disciplina era 
rigorosa, para manter o ritmo da produção. Os trabalhadores não tinham 
direitos e nem o amparo social. Mulheres e crianças trabalhavam da mesma 
maneira que os homens, nas mesmas condições, mas o salário era bem 
menor. Portanto, era muito mais lucrativo contratá-los. E pelos baixos salários 
oferecidos, era fundamental que todos os integrantes de uma família 
trabalhassem, para garantir a sobrevivência de todos. 



Atividades 
 

1) Leia os textos e responda às questões a seguir: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
a) Qual era, em média, a jornada de trabalho numa fábrica da Inglaterra na 
época tratada no texto 1? 

 
 
 
 

b) Qual a importância do sino nessa instituição? 
 
 
 
 

c) Que elementos de exploração dos trabalhadores você identifica no texto 2? 
Justifique sua resposta. 

 
 
 

 

 
 

 

d) Os dois textos tratam sobre o uso e a apropriação do tempo pelos patrões e 
operários. 

 
• Por que é importante para o patrão ter o controle do tempo? 

 

 
 
 

• Por que o texto 2 diz que o trabalhador tinha medo de usar relógio? 
 
 

 
 

• Use agora sua criatividade e escreva um título para os textos, procurando 
expressar as ideias que o texto lhe passou. Coloque o título na linha pontilhada 
no próprio texto. 
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