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ATIVIDADE 1

CANTAR COM OS ALUNOS
Hoje vocés podem cantar com eles a musica
“‘PALMINHAS, PALMINHAS NOS VAMOS BATER”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=600QGImhNzsE

Incentive os pequenos a baterem palmas, a dancarem
e fazerem os gestos.

ATIVIDADE 2

MAOS SENSORIAIS

E muito simples de fazer. Vocé preenche
luvas de latex com materiais de texturas
diferentes, como o arroz, feijdo e a
lentilha que vocé vé na foto. Pode usar
farinha, aveia, café... o que vocé tiver na
escola ou na sua casa.

ATIVIDADE 3

CARTAZ COLETIVO COM AS MAOS

Cologque as criangcas em uma rodinha e explique o
gue sera feito.

Com a ajuda das atendentes, passe a tinta na
maozinha de cada um e carimbe na cartolina ou em
outra folha.

Vocé pode ter como titulo do seu cartaz: NOSSAS
MAOZINHAS.



https://www.youtube.com/watch?v=60QGImhNzsE

ATIVIDADE 4

EXPLORAR AS DIFERENTES PARTES DO CORPO
Uma atividade que se pode fazer com o auxilio de um
boneco ou mesmo o adulto e pode explorar com a
crianga as diferentes partes constituintes do seu corpo.
O professor pergunta a crian¢a onde esta o seu nariz

ou o0 nariz do boneco ou mesmo o0 nariz do adulto ‘

explorar varias partes do corpo.
Ao apontar para as diferentes partes do corpo, o
adulto vai verbalizando com a crianca, levando-a a
repetir.

ATIVIDADE 5

ALGODAO MOLHADO

Uma brincadeira sensorial com agua e algodao.
Para a atividade, coloque um pouco de &agua
numa caixa de plastico e coloque bolas de
algodéo e deixe que as criangas manipulem.
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NOS VAMOS BATER,
DEPOIS AS MAOZINHAS
PRA TRAS ESCONDER.
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