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Valores Universais

O homem é um ser incompleto e, para viver, depende da ajuda de outras
pessoas e precisa de se prover de diversas coisas: alimento, moradia, amor,
carinho, amizade, cultura, lazer, educacéo. Tudo de que necessitamos se torna
valioso para nés. Alguns valores sédo importantes e necessarios para todas as
pessoas: sdo 0os chamados valores universais. O conceito valores universais se
enquadra dentro da dimensdo moral do ser humano. Estes valores se referem
a liberdade, justica, generosidade, amor, paz, solidariedade e honestidade,
conceitos que estao presentes em todas as tradi¢cdes culturais.
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De bem com a vida e com o coracao.

Estar de bem com a vida e com o coracdo resolvido € tudo que
precisamos para viver em harmonia. Além das descobertas cientificas,
invencdes tecnoldgicas e habilidades artisticas, o0 homem precisa desenvolver
a potencialidade das emocdes, dos sentimentos, dos afetos, da ternura. Os
antigos localizavam no coragao a fonte dessas qualidades. A palavra “coragao”
vem do latim cor/cordis. Dela deriva as palavras cordial e cordialidade.
Cordialidade é a qualidade de quem ¢é cordial: amoroso, afetuoso,
compreensivo e sensivel as necessidades dos outros. O ser humano deve ver
e interpretar a natureza, o mundo, pela inteligéncia e pelo coragdo. E
importante aprender matematica, informatica, ciéncias e tecnologia, mas isso
nao basta. Quem néo desenvolve as qualidades do coracdo € uma pessoa
humanamente deficiente. E, com certeza, ndo é feliz. A cordialidade é uma




maneira de ser, de viver com e para o0s outros. Ela é a base, o fundamento do
relacionamento humano.

Atividades

1- Complete as frases com apenas uma palavra:

a- Alguns valores sdo importantes e necessarios para todas as pessoas: sdo
os chamados valores :

b- De acordo com segundo texto, a base para um bom relacionamento e o
bem-estar de todos é a

02- Estar de bem com a vida e com o coracdo em paz é tudo que precisamos.
Para isso, quais sdo as ac¢fes humanas mais importantes? Por qué?

03- Marque um “X’ nas expressdes que complementam a frase: “Ha
cordialidade quando as pessoas...”

() se tratam com indiferenca. () mostram-se gentis.
() ignoram uns aos outros.

() se compreendem com individualidades e limitacdes.

04- As pessoas se sentem mais felizes e realizadas quando

() falam mal uma das outras.

() se ajudam em troca de favores.

() seisolam com indiferenca.

() se preocupam com o bem-estar de todos.

05- Escreva pelo menos 3 (trés) atividades que vocé e os membros de sua
familia realizam para o bem-estar e o conforto de todos.
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