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O bem que você faz - viver em comunidade. 
 

Convivemos com diferentes grupos de pessoas em nosso cotidiano, seja na 

escola, em casa ou em nossa comunidade. Para termos um bom convívio com as 

pessoas, é necessário praticar EMPATIA e RESPEITO. 

EMPATIA 
 

É a capacidade de colocar-se no lugar do outro, imaginando como você se 

sentiria se estivesse na mesma situação que ela, e assim, buscar compreender, 

respeitar e trabalhar juntos para encontrar uma solução. 

RESPEITO 
 

É a capacidade de respeitar as diferenças das outras pessoas, dando espaço 

para expressarem suas atitudes, opiniões ou pensamentos, sem discriminações ou 

advertências. 

CONVÍVIO FAMILIAR 
 

No convívio com a família, aprendemos muitas coisas, como: valores, atitudes, 

costumes e como devemos nos comportar diante de uma situação ou em lugares 

diferentes. É ela que nos ensina que os problemas podem ser resolvidos, basta ter 

calma e paciência. 

REFLETINDO 
 

É de suma importância vivermos bem em sociedade, para nos tornarmos mais 

forte e nunca nos sentir sozinhos diante de uma situação. Devemos sempre praticar o 

respeito e empatia, pois são as principais atitudes para a convivência em tranquilidade 

na sociedade. Texto: Tudo Sala de Aula 



Atividades 
 

1. O que é necessário praticar para ter um bom  convívio com as                              

pessoas? 
 
 

 

 

2. Cite algo que você aprendeu no convívio com sua família. 
 
 

 

 

3. Decifre o código e descubra as palavras relacionadas ao tema desta 

aula. 
 

 

4. Complete a cruzadinha com as palavras do quadro. 
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