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ASPECTOS HISTÓRICOS DA GUERRA FRIA 
 

Guerra Fria 
 

A Guerra Fria foi uma luta ideológica entre o comunismo e o capitalismo liderada 

pela União Soviética e Estados Unidos. Esta conflagração teve início após a Segunda 

Guerra Mundial (1939-1945), mais precisamente em 1947, quando o presidente 

americano Henry Truman faz um discurso no Congresso americano, afirmando que os 

Estados Unidos poderiam intervir em governos não democráticos. Esta época ficou 

assim conhecida porque ambos os países nunca se enfrentaram diretamente num 

conflito bélico. A Guerra Fria termina com a Queda do Muro de Berlim (1989) e o fim da 

União Soviética, em 1991. Os Estados Unidos foram os vencedores deste peculiar 

conflito, pois sua situação econômica era superior à russa. 

Início da Guerra Fria (1947) 
 

Em 1947, com o objetivo de combater o comunismo e a influência soviética, o 

presidente americano Harry Truman proferiu um discurso no Congresso americano. 

Nele, afirmava que os Estados Unidos se posicionariam a favor das nações livres que 

desejassem resistir às tentativas de dominação externa. No mesmo ano, o secretário de 

Estado americano, George Marshall, lançou o Plano Marshall, que propunha a ajuda 

econômica aos países da Europa Ocidental. Afinal, os partidos de esquerda cresciam 

devido ao desemprego e a crise generalizada, e os Estados Unidos temiam perde-los 

para a URSS. Como resposta, a União Soviética criou o Kominform, organismo 

encarregado de conseguir a união dos principais partidos comunistas europeus. 

Também era sua tarefa afastar da supremacia norte-americana os países sob sua 

influência, gerando o bloco da “cortina de ferro”. Além disso, foi criado em 1949, o 

Comecon, uma espécie de Plano Marshall para os países socialistas. 

Expansão da Guerra Fria 
 

Ao fim das negociações entre os vencedores da Segunda Guerra Mundial, a Europa 

ficou dividida em duas partes. Estas correspondiam ao limite do avanço de tropas 

soviéticas e americanas durante a guerra. A parte oriental, ocupada pelos soviéticos, 

tornou-se área de influência da União Soviética. Os partidos comunistas locais, apoiados 
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pela URSS, passaram a exercer o poder nesses países. Estabeleceram as chamadas 

democracias populares na Albânia, Romênia, Bulgária, Hungria, Polônia e 

Checoslováquia. Na Europa, somente a Iugoslávia estabeleceu um regime socialista 

independente da União Soviética. Por outro lado, a parte ocidental, ocupada 

principalmente por tropas inglesas e norte-americanas, ficou sob a influência dos 

Estados Unidos. Nessa área, consolidaram-se democracias liberais, com exceção das 

ditaduras na Espanha e em Portugal. As duas superpotências buscavam ampliar suas 

áreas de influência no mundo, intervindo direta ou indiretamente nos assuntos internos 

destes países. Na América Latina, golpes militares (incluindo o do Brasil, em 1964) foram 

financiados e apoiados pelos Estados Unidos. Tais golpes tinham objetivos claros: 

“barrar” um possível avanço dos ideais socialistas soviéticos na região, mas acabaram 

desencadeando uma época de terror, perseguição e tortura. 

ATIVIDADES 
 

1) A “Guerra Fria” foi a expressão utilizada para caracterizar um tipo de política 

externa decorrente da Polarização do mundo: 

(A) Em dois blocos político-militares, entre as duas guerras mundiais. 

(B) Em blocos interessados na exploração e posse da Sibéria. 

(C) Em dois blocos político-militares, após a Segunda Guerra Mundial. 

(D) Em dois blocos liderados pela Alemanha, Itália e Japão de um lado e pela 

Inglaterra, Rússia, Estados Unidos e França de outro. 

 
2) Quais os nomes das duas potências mundiais responsáveis pela Guerra Fria?  
 

 

 

 

R: 
 

3) A Guerra Fria trouxe algumas consequências para todo o mundo. Fale sobre as 

principais consequências deixadas pela Guerra Fria. 

R: 
 
 

4) Complete a frase abaixo com as palavras em destaque. 

 

dominação - Truman -  comunismo - nações 

 

Em 1947, com o objetivo de combater o e a influência soviética, 

o presidente americano Harry proferiu um discurso no Congresso 

americano. Nele, afirmava que os Estados Unidos se posicionariam a favor das 

  livres que desejassem resistir às tentativas de externa. 
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