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FOLCLORE: CARACTERÍSTICAS FÍSICAS, LENDAS FOLCLÓRICAS, SONS DOS ANIMAIS, 

DESLOCAR O CORPO PARA FRENTE, CANTIGAS DE RODA, INTERAÇÃO COM CRIANÇAS 

E ADULTOS 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02EO05 – EI02EF03 – EI02EF04) 
 

A LENDA DO SACI 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02CG01 – EI02CG02 – EI02EF03) 

 
A LENDA DO BOITATÁ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02EO06 – EI02CG01 – EI02TS03 – EI02EF02) 

CANTIGAS DE RODA COM MÚSICAS FOLCLÓRICAS 
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SENTE COM AS CRIANÇAS EM RODA E CONTE A LENDA DO SACI, DE 

MODO RESUMIDO. PARA FAZER A CONTAÇÃO, VOCÊ PODE USAR 

RECURSOS COMO PALITOCHES, AVENTAIS OU IR MOSTRANDO IMAGENS 

DOS PERSONAGENS E CONTAR DE MODO LÚDICO.  

APÓS ESSA ETAPA, COLE A IMAGEM DO SACI NA SALA AO ALCANCE DAS 

CRIANÇAS E MOSTRE PARA ELES AS CARACTERÍSTICAS DESSE 

PERSONAGEM.  

 

ESCOLHA UM RECURSO LÚDICO PARA CONTAR A LENDA DO BOITATÁ. APÓS, 

CONVERSE COM AS CRIANÇAS SOBRE OS PONTOS MAIS IMPORTANTES DA 

LENDA, MOSTRANDO A IMAGEM COLORIDA DO BOITATÁ. APROVEITE PARA 

CONVERSAR COM AS CRIANÇAS SOBRE O ANIMAL COBRA, IMITANDO COMO 

ELA SE ARRASTA NO CHÃO, QUAL O BARULHO QUE ELA FAZ... E COMPARANDO 

COM AS DIFERENÇAS QUE O BOITATÁ APRESENTA. 

REÚNA A TURMA PARA CANTAREM E SE DIVERTIREM COM AS 

CANTIGAS DE RODA. SE A TURMA FOR GRANDE, PODE DIVIDIR 

EM DOIS GRUPOS OU PEDIR AJUDA AS AUXILIARES NESSE 

MOMENTO.  

VOCÊ PODE ENCONTAR ALGUMAS CANTIGAS NESSE LINK: 

https://youtu.be/jYufWk-PMLo 

 

3ª SEMANA 

https://youtu.be/jYufWk-PMLo
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