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SEMANA DA CRIANÇA: CONCEITO DE DENTRO E FORA, MÚSICA, CORES, 

COORDENAÇÃO MOTORA FINA, RACIOCÍNIO LÓGICO 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02CG01 – EI02CG02 – EI02CG03) 

DANÇA DO DENTRO E FORA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02EO02 – EI02ET05) 

 
 EQUILIBRANDO BOLINHAS 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02ET01 – EI02ET05) 

JOGO DE ENCAIXE COM FORMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

G1 

G2 

LEVE AS CRIANÇAS PARA UM ESPAÇO EXTERNO E BRINQUEM COM CAIXAS DE PAPELÃO VAZIAS. VÁ 

DANDO COMANDOS: “VAMOS PARA DENTRO DA CAIXA! AGORA, PARA FORA!”. DEPOIS DE 

EXPLORAREM BASTANTE, PEGUE UM BAMBOLÊ PARA DANÇAREM A “DANÇA DO DENTRO E FORA” 

BRINCANDO DE PULAR PARA DENTRO E FORA DO BAMBOLÊ. COLOQUE A MÚSICA PARA BRINCAREM 

JUNTOS: https://youtu.be/mJ-7a9KviKw?si=JpX-CprW-V58gzOf 

VOCÊ TAMBÉM PODE DESENHAR UM CÍRCULO PARA CADA CRIANÇA BRINCAR.  

 

 

PARA ESTA ATIVIDADE PRECISAREMOS DE ALGUNS ROLOS DE PAPEL E BOLINHAS 

COLORIDAS. A BRINCADEIRA CONSISTE EM EQUILIBRAR AS BOLINHAS NO ROLO DE 

PAPEL COLOCANDO-AS COM CUIDADO PARA NÃO CAIR. VOCÊ PODE PINTAR O ROLO 

DE PAPEL DA COR DA BOLINHA E PEDIR A CRIANÇA PARA FAZER ESSE 

PAREAMENTO DE CORES. 

DESENHE ALGUMAS FORMAS GEOMÉTRICAS QUE VOCÊ TENHA 

DISPONÍVEL EM SALA EM UMA CARTOLINA E DEPOIS PEÇA PARA A CRIANÇA 

ENCAIXAR A FORMA NO LUGAR CERTO.  
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