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ORGÃOS DOS SENTIDOS: TATO, OLFATO, AUDIÇÃO, MOVIMENTAR O CORPO EM 

DIFERENTES RITMOS E DIREÇÕES, PALADAR, VISÃO 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02ET01 – EI02EF01) 

QUE OBJETO É ESSE? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02ET01 – EI02ET05) 

 
 DESCOBRINDO OS CHEIROS 

 
 
 
 
 
 

 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02CG02 – EI02TS01) 

SOM DAS PALMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

G1 

G2 

COLOQUE VÁRIOS OBJETOS DENTRO DE UMA CAIXA (COLHER, COPO, BOLA, LÁPIS...). DEPOIS CUBRA 

OS OLHOS DAS CRIANÇAS, UMA DE CADA VEZ, E PEÇA PARA PEGAR UM OBJETO DA CAIXA E TENTAR 

ADIVINHAR O QUE É. ELA DEVE PEGAR O OBJETO E TOCÁ-LO PARA DIZER SE É ÁSPERO, MACIO, 

DURO... DEPOIS QUE TIRAR A VENDA A CRIANÇA PODERÁ CONFIRMAR SE ESTAVA CERTA.  

LEVE ALGUNS SAQUINHOS DE TNT OU OUTRO TECIDO E COLOQUE DENTRO 

ALGUMAS SUBSTÂNCIAS COM CHEIROS MARCANTES (CANELA, CRAVO, CAMOMILA, 

CASCA DE FRUTAS OU ESSENCIAS...). PERMITA QUE AS CRIANÇAS MANUSEIEM OS 

SAQUINHOS LIVREMENTE. CONVERSE COM ELAS SOBRE CADA CHEIRO 

NOMEANDO SUAS REAÇÕES, SE É UM CHEIRO FORTE OU SUAVE. 

SENTE NA RODINHA COM AS CRIANÇAS E CANTEM JUNTOS A MÚSICA: 

PALMINHAS. E VÁ BATENDO PALMA CONFORME A SUGESTÃO DA 

MÚSICA. ESSA MÚSICA TRABALHA A INTENSIDADE DO SOM (FORTE E 

FRACO) E O MOVIMENTO CORPORAL EM DIFERENTES DIREÇÕES. 

DEPOIS, BRINQUEM DE PRODUZIR SONS COM OBJETOS VARIADOS. 

3ª SEMANA 
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ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02EO05 – EI02ET01) 

BRINCADEIRA DO PALADAR 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI02ET01 – EI02EF01) 

CAIXINHA DA VISÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEVE PARA AS CRIANÇAS UMA VARIEDADE DE ALIMENTOS PARA QUE POSSAM 

EXPERIMENTAR. CUBRA OS OLHOS DE UMA CRIANÇA POR VEZ E ENTREGUE 

ALGUNS ALIMENTOS PARA PROVAREM, TENTAR ADIVINHAR O QUE É E COMO É O 

SABOR. 

AO FINAL DA BRINCADEIRA, SENTE COM AS CRIANÇAS E MOSTRE CADA ALIMENTO, 

NOMEANDO E PERGUNTANDO SE TODOS CONHECEM. 

PARA ESTIMULAR O SENTIDO DA VISÃO MONTE UMA CAIXA COM 

DIFENTES OBJETOS COMO ÓCULOS COLORIDOS, BINÓCULOS, LUPAS, 

CDs PARA OBSEVAREM SEU EFEITO, ESPELHOS... AS CRIANÇAS VÃO 

AMAR EXPLORAR CADA OBJETO, EXPERIMENTAR OS ÓCULOS E 

OBSERVAREM AS COISAS COM AS LENTES COLORIDAS. 
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