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O NOSSO CORPO: ÓRGÃOS DOS SENTIDOS – AUDIÇÃO, PALADAR, OLFATO, TATO E VISÃO. 

ATIVIDADE 1 (EI02EO02 – EI02CG01) 

O QUE TEM NA CAIXA? 

 

 

 

 

   

 

ATIVIDADE 2 (EI02EO05 – EI02ET07) 

EXPERIMENTANDO ALIMENTOS 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3(EI02TS03 - EI02CG05) 

BARULHINHO DO FEIJÃO E DO ARROZ 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE4 (EI02EO05 - EI02EF04) 

BARULHINHO DO FEIJÃO E DO ARROZ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

VAMOS FAZER CHOCALHO USANDO ARROZ, FEIJÃO E UMA GARRAFINHA. VOCÊ 

PODE USAR UM FUNIL PARA A CRIANÇA IR COLOCANDO CADA ALIMENTO NA 

GARRAFA. DEPOIS DEIXE QUE BRINQUEM CHACOALHANDO CADA GARRINHA E 

OBSERVANDO SEU SOM. PEGUE ALGUMAS COLHERES E CANTEM JUNTOS A 

MÚSICA: O BARULHINHO COM ARROZ E DO FEIJÃO. DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/3AbyOYz0uZ8?si=YpRWQGeHt1-kfPGU 

 

COMECE A SEMANA CONVERSANDO COM AS CRIANÇAS SOBRE OS CINCO SENTIDOS 

E PARA O QUÊ SERVE CADA UM DELES. DEPOIS, CONVIDE UMA CRIANÇA POR VEZ 

PARA BRINCAR. PEGUE UMA CAIXA E COLOQUE NELA ALGUNS OBJETOS. COM OS 

OLHOS VENDADOS A CRIANÇA TERÁ QUE ADIVINHAR PELO TOQUE O NOME DO 

OBJETO. EM SEGUIDA, ELA PODERÁ TIRAR A VENDA PARA VISUALIZAR O OBJETO E 

SABER SE ACERTOU. DEPOIS CONVERSE SOBRE QUAIS SENTIDOS USARAM NA 

BRINCADEIRA.  

LEVE PARA AS CRIANÇAS UMA VARIEDADE DE ALIMENTOS PARA QUE POSSAM 

EXPERIMENTAR. CUBRA OS OLHOS DE UMA CRIANÇA POR VEZ E ENTREGUE ALGUNS 

ALIMENTOS PARA PROVAREM, TENTAR ADIVINHAR O QUE É E COMO É O SABOR. 

AO FINAL DA BRINCADEIRA, SENTE COM AS CRIANÇAS E MOSTRE CADA ALIMENTO, 

NOMEANDO E PERGUNTANDO SE TODOS CONHECEM.VEJAM QUAL FOI O ALIMENTO 

PREFERIDO E QUANTAS CRIANÇAS GOSTARAM DELE. 

 

3ª SEMANA 

LEVE ALGUNS SAQUINHOS DE TNT OU OUTRO TECIDO E COLOQUE DENTRO 

ALGUMAS SUBSTÂNCIAS COM CHEIROS MARCANTES (CANELA, CRAVO, 

CAMOMILA, CASCA DE FRUTAS OU ESSENCIAS...). PERMITA QUE AS CRIANÇAS 

MANUSEIEM OS SAQUINHOS LIVREMENTE. CONVERSE COM ELAS SOBRE CADA 

CHEIRO NOMEANDO SUAS REAÇÕES, SE É UM CHEIRO FORTE OU SUAVE E 

PERGUNTE QUAL CHEIRO MAIS GOSTARAM.  
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https://youtu.be/3AbyOYz0uZ8?si=YpRWQGeHt1-kfPGU
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LIGUE À PARTE DO CORPO QUE USAMOS PARA: 

 

 
 

 

 

 

EI02CG05- EI02EF09 
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