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CONSCIÊNCIA NEGRA 
HOJE É DIA DE HISTÓRIA... 

VAMOS CONHECER “O CABELO DE LELÊ”, UMA HISTÓRIA LINDA 

QUE CONTA SOBRE A DIVERSIDADE CULTURAL E A ACEITAÇÃO 

DA SUA IDENTIDADE. 
(PROFESSOR, VOCÊ ENCONTRA O LIVRO EM PDF NA ÁREA DO PROFESSOR PARA IMPRIMIR OU 

PODE TAMBÉM USAR UM DATA SHOW PARA CONTAR A HISTÓRIA) 

 

PARA CONVERSAR: 

QUE HISTÓRIA LEGAL, NÃO É? 

VOCÊ GOSTOU DA HISTÓRIA?  

POR QUE SERÁ QUE OS CABELOS DE LELÊ SÃO ASSIM? 

O QUE VOCÊS ACHAM DO CABELO DELA? 

TODO MUNDO É IGUAL? TODOS TEM A MESMA COR? O MESMO CABELO? 

 

FALE AS PALAVRAS, QUE FORAM RETIRADAS DA HISTÓRIA, EM VOZ ALTA E CONTE QUANTAS 

SÍLABAS (PEDACINHOS) ELA TEM. PINTE UMA BOLINHA PARA CADA SÍLABA E EM SEGUIDA 

REESCREVA AS PALAVRAS. 

 

CABELO 

 
 

 

LELÊ 

 
 

 

CACHINHOS 
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“TODA PERGUNTA EXIGE RESPOSTA. EM UM LIVRO VOU PROCURAR!”  

PENSA LELÊ, NO CANTO A CISMAR. 
 

LELÊ FICOU CISMADA COM SEUS CACHINHOS E FOI PROCURAR NUM LIVRO RESPOSTAS 
PARA TANTAS PERGUNTAS. VAMOS REPRODUZIR A CAPA DO LIVRO QUE LELÊ LEU? 
CAPRICHE! 
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O CABELO DE LELÊ É CHEIO DE CACHOS, E O SEU COMO É? DESENHE E COM A AJUDA DA 
PROFESSORA ESCREVA DUAS CARACTERÍSTICA DO SEU CABELO: 
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PUXADO, ARMADO, 
CRESCIDO, ENFEITADO. 

TORCIDO, VIRADO, 
BATIDO, RODADO.  

SÃO TANTOS CABELOS, 
TÃO LINDOS, TÃO BELOS. 

1- 

2- 
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VAMOS DESENHAR OS CACHOS DE LELÊ USANDO TINTA GUACHE E O DEDINHO? SIGA OS 

MOVIMENTOS E FAÇA MUITOS CACHOS NA FOLHA. 
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