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DOUTRINAS RELIGIOSAS 

 

As doutrinas religiosas desempenham um papel muito importante na vida e na cultura de 
diversas sociedades ao redor do mundo. Elas representam sistemas de crenças, valores, 
práticas e rituais que orientam a visão de mundo e o comportamento dos fiéis. Ao longo da 
história da humanidade, inúmeras doutrinas religiosas surgiram, evoluíram e influenciaram 
a forma como as pessoas interpretam sua existência, interagem entre si e compreendem 
os mistérios do universo. 

Doutrina e Religião: elementos importantes da cultura 

A doutrina engloba um conjunto de princípios fundamentais ou dogmas de uma religião, 
enquanto a religião diz respeito a um conjunto de crenças e dogmas relacionados à 
divindade e à relação do ser humano com essa divindade. Além disso, a religião também 
abrange normas morais que orientam o comportamento tanto individual quanto social do 
indivíduo. Portanto, é evidente que tanto a doutrina como a religião estão diretamente 
interligadas. 

Doutrinas do Catolicismo 

A base da fé católica reside na Bíblia e na Tradição Oral da Igreja. Os católicos acreditam 
na existência da Santíssima Trindade, composta pelo Pai, Filho e Espírito Santo. 
Acreditam na intercessão da Virgem Maria e dos santos, que foram indivíduos que viveram 
de acordo com os ensinamentos bíblicos. Geralmente, os católicos comparecem à missa 
todos os domingos e em dias considerados sagrados, onde a Eucaristia é celebrada. Os 
fiéis acreditam que recebem a graça de Deus através dos sacramentos, rituais específicos 
que são realizados ao longo da vida cristã. Os sete sacramentos são: Batismo, Crisma, 
Eucaristia, Confissão, Ordem, Matrimônio e Extrema-unção. 

8º ANO 

 

EF08ER03 

 

 



Doutrinas Evangélicas 

As principais doutrinas evangélicas são fundamentadas na crença em um único Deus trino 
- Pai, Filho e Espírito Santo - e na autoridade suprema das Escrituras Sagradas, a Bíblia. A 
doutrina da salvação pela fé em Jesus Cristo é central, ensinando que a redenção é obtida 
mediante a graça divina e não por méritos humanos. A doutrina da justificação pela fé, a 
ressurreição de Jesus, a vida eterna e a responsabilidade de compartilhar a mensagem do 
Evangelho também são essenciais. A comunhão com Deus, a importância da oração, a 
ética cristã e a promessa do retorno de Cristo são outros elementos centrais nas doutrinas 
evangélicas, que buscam orientar a vida dos fiéis com base nos princípios bíblicos. 

Refletindo 

As doutrinas religiosas, representando sistemas de crenças profundamente enraizados, 
nos mostram que a fé assume muitas formas distintas. O respeito pelas diversas religiões 
é um imperativo moral e intelectual, pois cada crença contribui para a riqueza da 
experiência humana. Ao reconhecermos e valorizarmos essa diversidade, não apenas 
promovemos a coexistência pacífica, mas também enriquecemos nossa própria 
compreensão do mundo e a capacidade de nos conectarmos com o próximo de maneira 
significativa. 

ATIVIDADE DE FIXAÇÃO 

1. Segundo o texto, o que são doutrinas religiosas? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

2. As doutrinas evangélicas são um grupo de denominações cristãs que surgiram a partir 
do movimento protestante iniciado no século XVI. Elas se diferenciam das outras igrejas 
cristãs por enfatizar a importância da fé pessoal. Com base no texto, responda: qual é a 
crença central das doutrinas evangélicas? 

a) A salvação pela fé em Jesus Cristo. 
b) A adoração de múltiplos deuses. 
c) A autoridade suprema do Papa. 
d) A devoção a santos e virgens. 
 

3. As doutrinas religiosas são formas de expressar e compreender a realidade 

transcendente e sagrada. Elas envolvem não apenas crenças sobre a existência e a 

natureza de Deus ou de outras divindades, mas também valores, práticas e rituais que 

orientam o comportamento e o sentido da vida dos seus seguidores. Quais são os 

elementos que as doutrinas religiosas representam?  

a) Apenas práticas rituais. 
b) Apenas crenças teológicas. 
c) Crenças, valores, práticas e rituais.  
d) Apenas valores éticos. 
 
4. Qual é a relação entre doutrina e religião? 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 
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