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O PROJETO DE DEUS 

 
 

SENHOR DEUS, ENFIM, TE ENCONTRO 
 

Um dia me perguntaram se em Deus eu acreditava. Eu não lhes respondi da maneira que 
eu pensava: “Entre a lua e as estrelas, num galope, num troféu, pisando nas nuvens 
brancas, eu vi Deus passar no céu...”  
Todo dia existe Deus num sorriso de criança, no canto dos passarinhos, num olhar, numa 
esperança... Na harmonia das cores, na natureza esquecida, na fresca aragem da brisa, 
na própria essência da vida. No regato cristalino, pequeno servo do mar, nas ondas 
lavando as praias, na clara luz do luar. 
Na escuridão do infinito, todo ponteado de estrelas, na amplidão do universo, no simples 
prazer de vê-las. Nos segredos desta vida, no germinar da semente, nos movimentos da 
Terra, que gira incessantemente. 
No orvalho sobre a relva, na passarada que canta, no cheiro que vem da terra e no sol que 
se levanta. Nas flores que desabrocham, perfumando a atmosfera, nas folhas novas que 
brotam, anunciando a primavera. Deus é a Paz, a Esperança, é o alento do aflito, é o 
criador do universo, da luz, do ar, do infinito. Deus é a justiça perfeita, que emana do 
coração: ao perdoar quem O ofende, ele é o próprio perdão. Será que você não viu o rosto 
calmo de Deus, no colorido mais belo dos olhos dos filhos seus? 

Eu sei que não me enganei em tudo que lhes dizia: Deus é a paz, é o amor, Deus é a 
eterna poesia. Deus é constante, é perene, é divino de tal sorte, que sendo a essência da 
vida, é o descanso da morte. Não há ida sem volta, e nem há volta sem ida. A morte não é 
a morte, é só a porta da vida. No ciclo da natureza, nesse ir e vir constante, no broto que 
se renova, na vida que segue adiante. 
Em quem semeia a bondade, em quem ajuda o irmão, colhendo felicidade, cumprindo a 
sua missão. No suor de quem trabalha, no calor duro da mão, no homem que planta o 
trigo, no trigo que faz o pão.  

Otávio e Roberto Barbosa 
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Projeto de Deus 
 

Vi que existe no alto um modelo para caminhar na terra. De fato, há um “plano” pensado 
desde toda a eternidade, há um sonho de Deus para a humanidade. Seu nome é 
santificado, porque as pessoas são chamadas a viver voltadas para fora de si, abertas 
para amar e não dobradas sobre os próprios interesses. Como sou livre, incomodou-me 
um pouco pensar que, no desenho do projeto de Deus, está escrito que é para fazer a Sua 
vontade, até que entendi que, numa reunião de amor, cuja duração se estende por toda a 
eternidade, a família de Deus, o Pai, o Filho e o Espírito Santo, tramaram a estratégia da 
felicidade. Pareceu-me ver, olhando para as estrelas iluminadas no horizonte da fé, que é 
mesmo melhor fazer o que agrada a Deus, pois Ele é infinitamente mais inteligente do que 
todas as mentes humanas. 

Canção Nova 

O propósito de Deus sobre todas as coisas 
 

 
Ao criar todas as coisas, Deus teve sempre um propósito, um objetivo. Conosco não é 
diferente! Não fomos criados por Deus para simplesmente vivermos da maneira como 
quisermos, comermos, brincarmos, estudarmos. Ele tem planos para cada um de nós, 

planos estes que cabe a nós realizarmos, segundo a Sua vontade. 
 

“Eu é que sei que pensamentos tenho de vós...” 
 

REFLEXÃO: 
 

Você pode imaginar então que pensamentos e planos Deus tem para você? 
 
 

ATIVIDADES  
 

1. Você acredita na existência de um Ser Poderoso que guia e acompanha os passos da 
humanidade? Justifique sua resposta.  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
 

2. Liste pelo menos 3 (três) projetos de vida que você acredita que estão determinados a 
serem alcançados em sua vida. 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
 

3. Em sua opinião, como podemos sentir a presença de Deus em nossa vida? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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A FALSA IDOLATRIA 
 

Sagrado significa santo, separado, especial. É algo ou alguém que incentiva nossa vida 

sempre para o melhor. É como um pensamento ou sentimento que nos anima a caminhar 

sempre para frente. 

Religião e forma de ver e viver bem 

 

Todas as religiões apresentam o lado da vida que não vemos, mas que mostram um Ser 

Superior que cuida de nós. E o percebemos em todos os momentos de nossa vida. Isto 

quando estamos ocupados com o que precisamos para manter nossa vida. Mas também 

em momentos em que olhando para dentro de nós mesmos ocupamos pensamentos e 

sentimentos em Alguém que pensa em nós e cuida de nós. Por outro lado, quando 

idolatramos ou adoramos coisas passageiras, como bens materiais, artistas ou modismos, 

desrespeitamos a santidade das coisas sagradas e violam-se regras religiosas. 

 

A manifestação do espírito religioso 

 

A vida religiosa começa quando nós aceitamos a presença de um Ser Superior que quer 

participar de nossa vida. As três grandes religiões monoteístas (que acreditam num só 

Deus): judaísmo, cristianismo e islamismo, consideram sagrados e dignos de respeito 

alguns lugares, templos e pessoas. Seus seguidores se reúnem nestes lugares sagrados 

para suas celebrações religiosas, comemorando suas datas especiais. 

 

Como o Ser Superior (ou Deus) se comunica às pessoas 

 

Os judeus e cristãos encontram no livro Sagrado da Bíblia que Deus cria o ser humano à 

sua imagem e semelhança. Isto significa também para as grandes religiões que cada 

pessoa é única e participa do caráter sagrado da vida divina. Por isso mostram o aspecto 

sagrado do ser humano e afirmam que todos os indivíduos devem ser respeitados e 

convivam em paz. Devemos respeitar as pessoas e seus direitos como seres humanos 

mesmo com suas diferenças culturais, religiosas, origem ou condição social. 

 

 

 

 



Vivemos entre seres humanos que merecem ser sempre respeitados 

 

A maneira de manter nosso relacionamento com o Ser Superior está ligada, pois ao nosso 

bom relacionamento com as pessoas. Na Bíblia dos cristãos e nos livros sagrados das 

religiões só estará unido ao Ser Superior se se aceitar conviver bem com todos. 

 

Vida humana iluminada pela presença do divino 

 

Quem tem fé e acredita em Deus, transforma toda a sua vida. Sua maneira de viver não 

deve só ser vista pela forma como participa de celebrações religiosas (orações, cultos). 

Claro para isso há lugares próprios para esses momentos. São os templos ou lugares 

especiais ou momentos (datas) para essas ações sagradas. Mas a maneira de pensar, 

sentir e agir segue o que o espírito religioso pede de cada um. Se tenho fé em Deus e 

numa vida superior e eterna (como aceitam os cristãos) o meu dia será conduzido por tudo 

que ouço e aprendo como orientação de minha fé. Isso comigo mesmo, em minha família, 

no exercício de minha profissão e na sociedade. Quem tem religião e quem não tem 

religião deve respeitar a maneira de viver do outro. Respeitamos a maneira de falar das 

várias regiões, a maneira de vestir, os hábitos, as diferenças das raças e línguas. 

Devemos também respeitar as diferenças na fé, na vida religiosa, naquilo que não ofende 

ninguém, nem prejudica a vida dos outros. 

 
4. Pode existir uma religião que não tenha nenhuma referência ao sagrado? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

5. O ser humano pode ser considerado sagrado? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

6. Uma religião que dá mais importância aos ritos e regras do que às pessoas é uma 

verdadeira religião? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 



O QUE É RELIGIÃO? RELIGIÃO 
 

     Deriva do termo latino "Re-Ligare", que significa "religação" com o divino. Essa 
definição engloba necessariamente qualquer forma de aspecto místico e religioso, 
abrangendo seitas, mitologias e quaisquer outras doutrinas ou formas de pensamento que 
tenham como característica fundamental um conteúdo Metafísico, ou seja, de além do 
mundo físico.  
 

PRESENÇA DA RELIGIÃO EM TODA A CULTURA HUMANA 
 

Não há registro em qualquer estudo por parte da História, Antropologia, Sociologia ou 

qualquer outra "ciência" social, de um grupamento humano em qualquer época que não 

tenha professado algum tipo de crença religiosa. As religiões são então, um fenômeno 

inerente a cultura humana, assim como as artes e técnicas. Tal como a Ciência, a Arte e a 

Filosofia, a Religião é parte integrante e inseparável da cultura humana, e sempre 

continuará sendo.  

O ensino religioso ensina valores que irão amparar o aluno em seu futuro como cidadão, 

dando à ele um modo de entender seu espaço na sociedade, dando ao aluno a 

oportunidade de iniciar seu caminho no conhecimento daquilo que é cultura, justiça e paz, 

retidão entre os indivíduos, uma vez que a religião traz princípios éticos e filosóficos 

básicos.  

Vivemos em uma sociedade do imediatismo, em que as informações são obtidas 

rapidamente e que, cada vez mais as pessoas estão vivendo em mundo fechado, restrito, 

cada vez mais reclusas. Alguns valores, antes tidos como essenciais, agora já são vistos 

como ultrapassados. Bullying e outros tipos de violência, negligência e corrupção, por 

exemplo, são temas que podem ser discutidos no ensino religioso e, com isso, fazer com 

que o aluno reflita em soluções para isso.  

O ensino religioso, portanto, trará princípios éticos e filosóficos básicos para a reflexão, 

Através do Ensino Religioso entramos em contato com bons princípios, dentre os quais 

podemos citar o bom relacionamento com o próximo, o verdadeiro valor da família. 

Passamos a entender a importância do indivíduo para a sociedade. Através do Ensino 

Religioso descobrimos mais de nós mesmo, pois temos a consciência da própria 

individualidade, temos conhecimento de nós como seres que ocupam espaço na própria 

vida, na vida da família, no ambiente de vivência e na sociedade. Através do ensino 

religioso aprendemos a ter Cuidado com o próprio corpo, com o outro e com o ambiente, 

passamos a ter respeito pela individualidade de cada um, valorizando as qualidades 

humanas. Reconhecendo as características próprias e as dos outros. Através do 



Ensinoreligioso aprendemos a ter Autoestima e a conhecer nossas possibilidades e 

limitações e desenvolvemos atitudes de: Respeito, Paciência, Generosidade, 

Solidariedade, Atenção, Cuidado, Compreensão, amor e bondade para com o outro.  

 

ATIVIDADES 
 
7. O que significa o termo latino "Re-Ligare" - Religião?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
8. Copie do texto o fragmento que fala que a religião sempre esteve presente em todas as 
culturas.  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
9. O que significa dizer que “Vivemos em uma sociedade do imediatismo”?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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