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OLIMPIADAS: ESPORTES, COOPERACAO, COORDENACAO MOTORA FINA, EQUILIBRIO,
DESLOCAMENTO.

ATIVIDADE 1 (EI02EO03 - EI02CG05)

TOCHA OLIMPICA

A TOCHA OLIMPICA E UM DOS PRINCIPAIS SIMBOLOS DOS JOGOS OLIMPICOS. O
REVEZAMENTO DA TOCHA, QUE ANTECEDE A ABERTURA DOS JOGOS
OLIMPICOS, E A REPRESENTACAO DE UMA LENDA GREGA.

QUE TAL CONFECCIONAR UMA TOCHA OLIMPICA USANDO SUCATA COM OS
PEQUENOS PARA BRINCAREM DE PASSAR UM PARA O OUTRO?

ATIVIDADE 2 (EI02CG02 - EI02CGO03)

CORRIDA COM BASTAO
VAMOS ADAPTAR ALGUNS ESPORTES OLIMPICOS PARA BRINCAR COM AS

~0 ® . CRIANCAS. COMECANDO PELA CORRIDA COM BASTAO. O BASTAO PODERA
iuh SER UM ROLINHO DE PAPEL-TOALHA. AS CRIANCAS DEVERAO CORRER

FAZENDO O REVEZAMENTO DESSE BASTAO. ESTA BRINCADEIRA
POSSIBILITARA O APRENDIZADO DO TRABALHO EM EQUIPE.

ATIVIDADE 3(EI02CGO01 - EI02CGO03)

VOLEI DE BEXIGA
UM ESPORTE MUITO QUERIDO NAS OLIMPIADAS E O VOLEIBOL. VAMOS

FAZER UM VOLEI DE BEXIGA COM AS CRIANCAS. VOCE PODE TRACAR UMA
LINHA NO CHAO E DIVIDIR A TURMA EM DOIS GRUPOS. DEPOIS, JOGUEM OS
BALOES DE UM LADO PARA O OUTRO. INCENTIVE A CRIANCA A JOGAR O
BALAO DE FORMA QUE ELE PASSE PARA O COLEGA QUE ESTA DO OUTRO
LADO DA LINHA.

ATIVIDADEA4 (EIO2EOOQ2 - EI02CG02)

GINASTICA ARTISTICA — TRAVE DE EQUILIBRIO

| A GINASTICA ARTISTICA E UM ESPORTE MUITO RICO PARA TRABALHAR
O CORPO E OS MOVIMENTOS. DENTRO DESTA MODALIDADE TEMOS A
TRAVE DE EQUILIBRIO, QUE PODERA SER ADAPTADA COM CIRCUITOS
PROXIMOS AO CHAO OU COM MARCAGOES DE FITAS, ONDE AS
CRIANGAS DEVERAO PASSAR TENTANDO SE EQUILIBRAR ATE CHEGAR
AO FINAL DA MARCACAO.
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AS MASCOTES SAO PERSONAGENS QUE REPRESENTAM A CULTURA DO PAIS ONDE
ACONTECERAO 0OS JOGOS OLIMPICOS.
AS PHRYGES SAO AS MASCOTES OFICIAIS DOS JOGOS OLIMPICOS E DOS JOGOS
PARALIMPICOS DE 2024.
COLE PEDACINHOS DE PAPEL NA COR VERMELHA PARA DEIXAR NOSSA MASCOTE AINDA
MAIS BONITA!
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