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Como surgiram as religiões  

 
Não se conhece uma época ou civilização que não tenha religião. Ao longo do 

Paleolítico - período que se iniciou há dois milhões de anos e terminou há dez mil anos - o 

homem pré-histórico elaborou formas de lidar com o desconhecido que revelam que ele 

acreditava num mundo sobrenatural e em poderes mágicos. Há pelo menos duas 

evidências sobre isso:  

-A primeira são os desenhos que os primeiros humanos faziam nas cavernas, que 

era uma forma de lidar com o desconhecido.  

-A outra evidência é o sepultamento dos mortos, mais uma indicação de que a 

crença na existência de um mundo transcendental surgiu com o próprio ser humano.  

O homem de Neanderthal, há cem mil anos, também manifestava preocupação com 

o que haveria além da morte. Quando sepultavam alguém, os neandertaloides punham 

junto objetos que o morto pudesse precisar na outra vida. Há também algumas pinturas em 

pedra que expressam a preocupação do homem pré-histórico com o além. 

 

O pastoreio, a agricultura e as religiões 

 

As condições de vida no Neolítico, há 10 mil anos, fazem surgir dois tipos de 

religião:  

O primeiro é a religião dos povos pastores, que de um modo geral, acreditavam na 

existência de deuses celestes. Lá do céu os deuses-astros acompanhavam a procura e a 

localização dos pastos férteis para os animais. Escutar e interpretar os sinais do céu era 

vital para esses povos. Os sinais divinos, que passaram a ser anotados, iam se 

transformando num texto. Daí a importância da palavra, característica das religiões de 

origem pastoril.  

O segundo tipo de religião é a dos povos agrícolas. Eles acreditavam que os deuses 

eram a própria natureza e que os ciclos das estações e a fertilidade da terra eram 

manifestações divinas. A dependência dos fenômenos naturais fez com que valorizassem 
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e transmitissem cada aprendizado sobre os desígnios da natureza. Por conta disso, a 

tradição se transformou no valor fundamental das religiões desses povos.  

Autor desconhecido 
ATIVIDADES 

 
1- Podemos afirmar que o homem pré-histórico acreditava na existência de um mundo 
transcendental? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
2- Explique como os povos pastores construíram seu sistema de crenças. 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
3- Em que os povos agrícolas se basearam para expressar sua religiosidade? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4- De quais povos era o segundo tipo de religião? 
 

 
 

 

 
 

_________________________________________________________________________ 
 
5- Como era sua crença?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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