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FOLCLORE: ORALIDADE, INTERAÇÃO, IMITAR GESTOS, RITMO, COORDENAÇÃO 

MOTORA. 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06 – EI01CG03) 

JANELA, JANELINHA 

 

   

     

 
 
  
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG03 – EI01EF05) 

ABRIR E FECHAR 

 

  

     

 
 
  
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01TS03 – EI01EF05)  
 

BRINCADEIRA COM MÚSICA 
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G1 

RECITE A PARLENDA “JANELA, JANELINHA” COM O BEBÊ NO SEU 

COLO OU DE FRENTE PARA VOCÊ. MOSTRE UM OLHO (ENQUANTO 

FALA “JANELA”), O OUTRO OLHO (ENQUANTO FALA “JANELINHA”) E 

COLOQUE O DEDO INDICADOR NO NARIZ (ENQUANTO DIZ “BLIM 

BLOM”). FAÇA PRIMEIRAMENTE NO SEU ROSTO, DEPOIS NO ROSTO 

DOS BEBÊS. INCENTIVE-OS A IMITAR A BRINCADEIRA. 

https://youtu.be/W9OiAydmeqM?si=9zFcQ1NDuUV1KUmx 

 

4ª SEMANA 

TOQUE MÚSICAS FOLCLÓRICAS BRASILEIRAS, COMO “SAPO 

CURURU” OU O “CRAVO E A ROSA”. VOCÊ PODE CANTAR E 

FAZER GESTOS COM AS MÃOS, INCENTIVANDO OS BEBÊS A 

IMITAREM OS MOVIMENTOS, MAS SEMPRE DEIXE QUE OS 

BEBÊS SE MOVIMENTEM LIVREMENTE, CRIANDO GESTOS E 

ACOMPANHANDO O RITMO DA CANÇÃO. 

 

 

APRESENTE AOS BEBÊS A CANÇÃO DA CULTURA POPULAR “A JANELINHA”. FAÇA 

GESTOS INCENTIVANDO OS BEBÊS A IMITÁ-LOS. OS GESTOS REFERENTES AO 

ATO DE FECHAR PODEM SER REPRESENTADOS PELAS MÃOS NO ROSTO, 

ESCONDENDO-O; JÁ OS QUE REPRESENTAM A AÇÃO DE ABRIR PODEM SER 

REALIZADOS MEDIANTE O ABRIR DAS MÃOS, REVELANDO O ROSTO. O 

POSICIONAMENTO DAS MÃOS DEVE IMITAR UMA JANELINHA QUE ABRE E FECHA. 

https://youtu.be/W9OiAydmeqM?si=9zFcQ1NDuUV1KUmx


 
 
 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO02 – EI01CG05)  
  

EXPLORAÇÃO SENSORIAL 
 

 

  
 

  
 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG01 – EI01ET06)  
 

DANÇA COM PANO COLORIDO 
 

 

  
 

  

CRIE UM PAINEL SENSORIAL INSPIRADO NO FOLCLORE BRASILEIRO 

COM TEXTURAS DIFERENTES, REPRESENTANDO OS PERSONAGENS, 

COMO O CABELO DE LÃ DA CUCA OU FOLHAS PARA O CURUPIRA. OS 

BEBÊS PODEM TOCAR E EXPLORAR AS TEXTURAS. 

 

 

 

 

 

DÊ AOS BEBÊS PEDAÇOS DE TECIDO COLORIDO PARA 

SEGURAREM ENQUANTO DANÇAM AO SOM DE MÚSICAS 

FOLCLÓRICAS. ESSA ATIVIDADE ESTIMULA A COORDENAÇÃO 

MOTORA E A PERCEPÇÃO RÍTMICA. 
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