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AVENTURAS NO ESPAÇO: TATO E VISÃO, DIFERENTES TEXTURAS E LUZES, 

IMAGINAÇÃO, COORDENAÇÃO MOTORA, EQUILÍBRIO, PERCEPÇÃO VISUAL. 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO03 – EI01TS03) 

EXPLORANDO AS ESTRELAS 

    

   

     

 
 
  
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG02 – EI01ET06) 

NAVE ESPACIAL 

   

  

     

 
 
  
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO03 – EI01CG02)  
 

PASSAR POR ASTERÓIDES 
 

 

  
  
 
 
 

 

 

 

 

 

G1 

G1 

VAMOS CRIAR UMA EXPERIÊNCIA SENSORIAL USANDO LUZES E TECIDOS 

BRILHANTES QUE SIMULEM ESTRELAS E PLANETAS NO ESPAÇO. UTILIZE 

LANTERNAS OU LUZES DE LED PARA PROJETAR PONTOS DE LUZ NO 

TETO E NAS PAREDES DA SALA, CRIANDO UM "CÉU ESTRELADO". 

INCENTIVE OS BEBÊS A OBSERVAREM AS LUZES EM MOVIMENTO E A 

TENTAR TOCÁ-LAS. ESSA ATIVIDADE DESENVOLVE A PERCEPÇÃO VISUAL 

E ESTIMULA O FOCO E A CURIOSIDADE. 

4ª SEMANA 

NESTA ATIVIDADE, OS BEBÊS IRÃO INTERAGIR COM BOLINHAS 

DE PAPEL CREPOM PENDURADAS EM UM BAMBOLÊ, 

REPRESENTANDO ASTERÓIDES EM MOVIMENTO. O OBJETIVO É 

ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO SENSORIAL E MOTOR, 

PROPORCIONANDO UMA EXPERIÊNCIA LÚDICA QUE ENVOLVE 

TOQUE, VISÃO E PERCEPÇÃO DE MOVIMENTO. AO SE 

MOVEREM SUAVEMENTE DENTRO BAMBOLÊ, INCENTIVE OS 

BEBÊS A EXPLORAREM OS "ASTERÓIDES", TOCANDO E 

ACOMPANHANDO OS MOVIMENTOS COM AS MÃOS E OS 

OLHOS. 

VAMOS EMBARCAR EM UMA NAVE ESPACIAL PARA EXPLORAR O 

UNIVERSO! COM UMA CAIXA GRANDE DECORADA COMO NAVE, 

COLOQUE OS BEBÊS DENTRO E SIMULE UMA VIAGEM AO ESPAÇO, 

MOVENDO LEVEMENTE A CAIXA E FAZENDO SONS DE NAVE 

ESPACIAL. ELES VÃO ADORAR ESSA AVENTURA! 



ATIVIDADE 4 

CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO05 – EI01ET06) 
 

PEQUENOS ASTRONAUTAS 
 

 

  
  
 
 
 

 

ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO05 – EI01CG05)  
 

PRONTOS PARA O ESPAÇO 
 

 

  
  
 
 
 

 

 

 

VAMOS TRANSFORMAR OS BEBÊS EM PEQUENOS 

ASTRONAUTAS QUE ESTÃO FLUTUANDO NO ESPAÇO! COM 

PEDAÇOS DE TECIDO OU LENÇÓIS LEVES, CRIE A SENSAÇÃO 

DE GRAVIDADE ZERO. LEVANTE OS BEBÊS GENTILMENTE, 

MOVENDO-OS SUAVEMENTE PARA SIMULAR O MOVIMENTO DE 

UM ASTRONAUTA FLUTUANDO. CANTE MÚSICAS SOBRE O 

ESPAÇO OU FAÇA SONS DE FUNDO SUAVES PARA COMPLETAR 

A EXPERIÊNCIA. ESSA ATIVIDADE É ÓTIMA PARA ESTIMULAR O 

EQUILÍBRIO E A COORDENAÇÃO DOS BEBÊS. 

NESTA ATIVIDADE CRIATIVA, VAMOS AJUDAR OS BEBÊS A SE SENTIREM VERDADEIROS 

ASTRONAUTAS! CRIE PEQUENOS CAPACETES DE ASTRONAUTA USANDO PRATOS DE PAPEL, FITA 

ADESIVA PARA DECORAR, TINTA OU CANETINHA PARA PERSONALIZAR. DEIXE-OS TOCAR, 

BALANÇAR E OBSERVAR O CAPACETE. MOSTRE A IMAGEM DELES NO ESPELHO E TIRE FOTOS 

DOS BEBÊS COM SEUS "CAPACETES" PARA QUE OS PAIS POSSAM VER SEUS PEQUENOS 

ASTRONAUTAS EM AÇÃO.  
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