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h) Do Brasil.

2- Apresente o adjetivo patrio correspondente.
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@\  LINGUA
PORTUGUESA
Adjetivos Patrios

. 1-Associe as colunas correspondentes.
a) Da cidade de S&o Paulo. () brasiliense
. b)Do Estado de Sao Paulo. () goiano
. c)Da cidade do Rio de Janeiro. ( ) paulista
d) Do Estado do Rio de Janeiro. () brasileiro
. e)Da cidade de Goiania. () fluminense
. f) Do Estado de Goiés. () goianiense
' g)De Brasilia. () paulistano
: () carioca

a)Montanha do Chile
. b)Rio do Piaui

. ¢) Culinaria do Amapa

. d)Litoral de Santa Catarina

. e)Povo do Nordeste

. f) Arvore do Parané

3-Quais sao os adjetivos patrios referentes a cidade de Bom Jesus do Itabapoana-

RJ?
( ) Bomjesus
() bomjesuano (

() Bom Jesus do Itabapoana

() bomjeusense
) bonjesuense

() bom itabapoense




4- Complete as frases usando adjetivos patrios, como no exemplo.

a) Quem nasce na Bahia é baiano
b) Quem nasce em Pernambuco é

c) Quem nasce no Ceara €

d) Quem nasce no Amazonas é

e) Quem nasce em Minas Gerais é

f) Quem nasce em Santa Catarina €

g) Quem nasce no Parana é

h) Quem nasce em Sergipe é

i) Quem nasce em Goias é

5- Responda:
Em qual estado vocé nasceu?

Qual é o adjetivo patrio do seu estado?

6- Complete, como o0 modelo.
a) Carro do Japao carro japonés

b) Pao da Italia

c) Comida da Franca

d) Esporte da Inglaterra

e) Jogador do Brasil

f) Avido do Canada

7- Ditado.

Eu acertei

palavras.

HOONoOOhwWNE

0.

Autocorrecao




e e e e e e e e et e e e et e e o £ e o e e e e o et e e 8 o it R 8 i 8 e e e e i e e e s e e e e it i e e )

PREFEITURA MUNICIPAL

% 4” BOM JESUS

: U ~ "Wl DO ITABAPOANA
A wudomgp o5l o wossos waos St

SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER

UNIDADE ESCOLAR: |

DATA

PROFESSORA [

NOME: ’

FASE [V ] coDIGO BNCC| EFEJAFIVM20

MATEMATICA
r

Poligonos

1- Observe a tabela e escreva os nomes dos poligonos de acordo com o numero

de lados.

pentagono | hexagono | heptdgono | octégono

eneagono

decagono

5 lados 6 lados 7 lados 8 lados

9 lados

10 lados

2-Quadrilateros séo poligonos que possuem 4 lados.

trapézio  quadrado losango

retangulo paralelogramo
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3-Quais figuras geométricas sdo quadrilateros?

A ey

I Il i v V

a)As figuras Il e lll.

b) As figuras Il e V.

c) As figuras | e Il.
d)As figuras lll, IV e V.

4-Poligonos séo:
a) Figuras que possuem linhas curvas e retas.
b) Figuras que possuem varias faces.

c) Figuras geométricas que possuem varios angulos.
d) Figuras que representam soélidos geometricos.

5-Observe as figuras e marque um X onde todas sé&o triangulos.
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m CIENCIAS

Sistema excretor

O sistema excretor tem a funcédo de
eliminar os residuos das reacdes Veia Cava
guimicas que ocorrem dentro das células,
no processo de metabolismo.

Veia Renal

Dessa maneira, muitas substancias que
ndo sao aproveitadas no organismo,

principalmente as toxicas, sdo excretadas Uiatar \ l R'
do corpo. I i

Orgé&os que atuam no Sistema Excretor

Para eliminar os residuos das reacoes {‘
quimicas que nosso corpo produz,
diferentes 6rgdos desempenham funcdes

de extrema importancia.

Rins i

Bexiga

Uretra

Os rins sdo oOrgdos do sistema urinario, porém que atuam diretamente na
eliminacado de residuos que resultam da acdo do metabolismo do organismo.

Considerando as substancias eliminadas pelos rins destacam-se a ureia, a
creatina e toxinas do sangue.

Além dessa funcdo, ele também atua na regulacdo do volume de liquidos do
organismo e no controle da presséo arterial sanguinea.

Ureteres

O ureter € um tubo que liga o rim a bexiga, ou seja, ele transporta a urina dos rins
para a bexiga, sendo um ureter para cada rim. Ele € um dos elementos do sistema
urinario e que auxiliam na excrecao das substancias indesejadas.




Bexiga urinaria

A bexiga urinaria é o 6rgao responsavel por armazenar a urina produzida pelos
rins e transportada pelos ureteres. Além do armazenamento € ela quem elimina a
urina.

Uretra

A uretra é o canal responsavel por conduzir o caminho da urina para fora do corpo.
Ela esta ligada a bexiga urinaria.

Atividades

1- O sistema excretor tem como principal funcao:

a) eliminar os componentes alimentares néo digeridos no estbmago.
b) eliminar os fluidos hipotonicos do corpo humano.

c) eliminar residuos das reacdes quimicas no interior das células.

d) eliminar materiais insolUveis nos fluidos corporais.

2- A excrecao da urina é responsavel pela eliminacdo de residuos dissolvidos em
agua, como ureia, amonia, acido Urico e sais minerais.

Dos orgéos do sistema urinario a seguir, qual deles atua na conducédo da urina
para fora do corpo?

a) Rins.

b) Bexiga urinaria.

c) Ureter.
d) Uretra.
3- No sistema urinario do corpo humano, séo gue realizam a
filtracdo do sangue. O processo de eliminac&do de urina acontece em duas etapas:
primeiro, a urina trazida acumula-se ;

depois, ocorre a mic¢cdo, com a eliminacdo da urina atraves
a) Os rins / pela uretra / na bexiga / dos ureteres.

b) Os arteriolos / pelos ureteres / na bexiga / da uretra.

c) Os rins / pelas veias / na bexiga / dos ureteres.

d) Os ureteres / pela uretra / na bexiga / dos arteriolos.

e) Os rins / pelos ureteres / na bexiga / da uretra.
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GEOGRAFIA

A DEGRADACAO AMBIENTAL

A degradacdo ambiental € um processo de deterioracdo que ameaca a
estabilidade dos ecossistemas. A perda da biodiversidade pode causar uma série
de problemas no planeta, além de prejudicar a qualidade de vida e alimentacao
dos seres humanos.

DEGRADACAO AMBIENTAL NO CAMPO

A agricultura, a pecuaria e o extrativismo sao atividades econdémicas essenciais
para a manutencdo da vida no planeta. Entretanto, quando executadas sem o0s
cuidados necessarios, podem ser causadores de varios problemas ambientais,
como a extincdo de espécies de animais e vegetais, a destruicdo do solo e a
poluicdo das aguas.

Extincdo de animais e vegetais

Quando algumas areas florestais sdo desmatadas para realizar plantacées ou para
a extracdo de algum mineral, muitas espécies acabam desaparecendo, devido a
destruicao dos seus habitats.

A poluicao dos solos
A pratica da agricultura demanda a retirada da vegetacdo. Sem cobertura vegetal,

o solo fica fraco e exposto a erosdo. A utilizacdo continua de maquinas e
equipamentos pesados podem endurecer o solo, tornando-o impermeavel. Além
disso, o acumulo de lixo e de produtos quimicos, como pesticidas e fertilizantes,

afetam a qualidade do solo.

A poluicéo dos rios

A poluicdo das aguas dos rios € causada, sobretudo, pelo uso de defensivos
agricolas nas plantacbes. Esses produtos causam a contaminacdo das aguas
subterrdneas ou sdo conduzidos pelas chuvas até os rios, o que acabam
contaminando-as.




O contato humano com a agua contaminada pode causar varias doencas e afetar
a qualidade de vida das pessoas.

1- E CORRETA a alternativa:

a) A agricultura ndo é essencial para a manutencéo da vida no planeta.

b) Toda atividade econdmica deve ser realizada com responsabilidade ambiental.
c) A extincdo de determinadas espécies de animais nao pode ser evitada.

d) A poluichdo ambiental ndo pode ser amenizada, pois a populacdo esta
aumentando.

2- Observe a imagem abaixo.

A imagem mostra uma area da floresta amazobnica desmatada para o cultivo da
agricultura. Que problemas o desmatamento pode causar aos seres Vivos que
habitam essa area?

3- O aumento do processo erosivo pode acontecer naturalmente ou por meio da
acao do ser humano. Qual item revela uma atividade humana que causa a erosao
do solo?

a) As chuvas fortes numa determinada regiéo.
b) Os servicos agricolas de forma desordenada.
) As variacoes das temperaturas do ambiente.

d) As plantagdes adequadas de sementes.

4- Qual é a principal causa da poluicdo dos rios no campo?
a) O uso de defensivos agricolas nas plantacdes.

b) O depdsito de lixos em locais apropriados.

c) O desmatamento da vegetacéo.

d) O extrativismo mineral e vegetal.
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