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NATAL: EXPLORANDO LUZES DIFERENTES, ESTÍMULO À CURIOSIDADE, NOÇÃO DE 

GRANDE E PEQUENO, COORDENAÇÃO MOTORA FINA, CORES. 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET03 – EI01EO03) 

                                              EXPLORANDO AS LUZES DE NATAL 

    

   

     

 
 
  
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG02 – EI01CG05) 

                             PACOTES MÁGICOS DE NATAL 

   

  

     

 
 
  
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET05)  
 

                                       FLOCOS DE NEVE NA CAIXA 
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PREPARE UM ESPAÇO COM PISCA-PISCAS DE LUZ LED (SEGUROS) 

E CRIE UM AMBIENTE ACONCHEGANTE E MÁGICO. PERMITA QUE OS 

BEBÊS OBSERVEM AS LUZES E BRINQUEM COM A PROJEÇÃO DAS 

CORES EM PAREDES OU TECIDOS TRANSPARENTES. 

1ª SEMANA 

VAMOS BRINCAR COM FLOCOS DE NEVE! NESTA ATIVIDADE, VOCÊ 

PRECISARÁ DE CÍRCULOS DE PAPELÃO E UMA CAIXA. DESENHE FLOCOS 

DE NEVE NOS CÍRCULOS DE PAPELÃO, CRIANDO UM VISUAL LÚDICO E 

ATRATIVO. FAÇA DUAS ABERTURAS NA CAIXA, UMA MAIOR E OUTRA 

MENOR.ORIENTE A CRIANÇA A ENCAIXAR OS FLOCOS DE NEVE NOS 

FUROS CORRESPONDENTES AO TAMANHO. 

 

 

EMBRULHE OBJETOS EM CAIXAS ENCAPADAS OU SACOLAS DE PRESENTE. 

USE FITA ADESIVA LEVE PARA FACILITAR O DESEMBRULHO. MOSTRE OS 

PRESENTES PARA OS BEBÊS, INCENTIVE-OS COM FRASES COMO: “O QUE 

SERÁ QUE TEM AQUI DENTRO?”. DEIXE QUE OS BEBÊS EXPLOREM AS 

CAIXAS, PUXEM AS FITAS E RASGEM O PAPEL. COMEMORE CADA 

DESCOBERTA, NOMEIE O OBJETO ENCONTRADO E INCENTIVE O BEBÊ A 

TOCÁ-LO E EXPLORÁ-LO. 



 

ATIVIDADE 4 

CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET03) 
 

                                             GRUDA E DESGRUDA 
 

 

  
  
 
 
 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01TS02 – EI01ET01)  
 

ARTE DE NATAL 
 

 

  
  
 
 
 

 

 

 

NESTA ATIVIDADE, PRECISAREMOS DE UMA TAMPA DE PLÁSTICO 

BEM GRANDE E ALGUMAS BOLINHAS DE NATAL. VOCÊ IRÁ 

PASSAR FITA ADESIVA EM VOLTA DA TAMPA COM O LADO 

COLANTE VOLTADO PARA FORA. DEPOIS, GRUDE AS BOLINHAS 

DE NATAL NESSA TAMPA. CONVIDE O BEBÊ A EXPLORAR ESTE 

MATERIAL. PEÇA PARA ELE TIRAR AS BOLINHAS. AOS POUCOS 

ELE IRÁ DESCOBRINDO A TEXTURA GRUDENTA E QUE PODE 

COLAR E DESCOLAR AS BOLINHAS. AUXILIE-O CONFORME A 

NECESSIDADE, FALANDO AS CORES E QUANTIDADES. ESTA 

ATIVIDADE TAMBÉM PODE SER FEITA COM UM BAMBOLÊ.  

OFEREÇA TINTA EM CORES NATALINAS (VERMELHO, VERDE E DOURADO) E DEIXE OS BEBÊS 

FAZEREM IMPRESSÕES COM AS MÃOS OU PÉS EM PAPÉIS GRANDES. DEPOIS, VOCÊ PODE 

TRANSFORMAR ESSAS IMPRESSÕES EM LINDOS CARTÕES DE NATAL. 
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