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NATAL: COORDENAÇÃO MOTORA FINA, EXPLORAR OBJETOS, MOVIMENTO DE 

ENCAIXE, MÚSICA E RITMO. 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01ET03) 

              RASGAR PAPEL 

    

   

     

 
 
  
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01ET01) 

                MÓBILE DE NATAL 

   

  

     

 
 
  
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET05)  
 

                  ENCAIXE NA ÁRVORE 
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OFEREÇA AOS BEBÊS UMA CAIXA COM PEDAÇOS DE PAPEL DE 

PRESENTE COLORIDOS, PARA QUE POSSAM BRINCAR LIVREMENTE. 

DEIXE QUE EXPLOREM O MATERIAL E DEPOIS, AUXILIE-OS A FAZER O 

MOVIMENTO PARA RASGAR ESSES PAPÉIS.  

2ª SEMANA 

CONSTRUA UMA ÁRVORE DE NATAL USANDO UM TRIÂNGULO GRANDE 

DE PAPELÃO REVESTIDO COM PAPEL VERDE. RECORTE CÍRCULOS EM 

ALGUNS PONTOS DA ÁRVORE E PINTE AS BORDAS COM CORES QUE 

COMBINEM COM BOLINHAS COLORIDAS. APRESENTE AS BOLINHAS AO 

BEBÊ E INCENTIVE-O A ENCAIXÁ-LAS NOS CÍRCULOS, 

CORRESPONDENDO A CADA COR. 

VAMOS CRIAR UM MÓBILE DE NATAL PARA QUE OS BEBÊS POSSAM 

BRINCAR E EXPLORAR! VOCÊ PODE USAR UM CABIDE PARA PENDURAR OS 

OBJETOS NATALINOS. ESCOLHA OBJETOS DE TAMANHOS, TEXTURAS E 

CORES DIFERENTES PARA ENRIQUECER AINDA MAIS A EXPLORAÇÃO E 

APRENDIZADO. VOCÊ PODE USAR BOLINHAS DE NATAL COLORIDAS 

GRANDES E PEQUENAS, ENFEITES FEITOS COM FELTRO, PINHA, ENTRE 

OUTROS. CHAME UM BEBÊ POR VEZ, NOMEIE OS OBJETOS CONFORME 

FOREM MANUSEANDO. 



 

ATIVIDADE 4 

CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET03) 
 

                                     BONECO DE NEVE DE ALGODÃO 
 

 

  
  
 
 
 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01TS01 – EI01TS03)  
 

MUSICAS NATALINAS 
 

 

  
  
 
 

 

 

 

 

NESTA ATIVIDADE, PRECISAREMOS DE UMA GARRAFA DE PLÁSTICO E 

BOLINHAS DE ALGODÃO. DESENHE NA GARRAFA AS FEIÇÕES DE UM 

BONECO DE NEVE. DEPOIS PEÇA PARA A CRIANÇA USAR AS 

MÃOZINHAS PARA COLOCAR AS BOLINHAS DE ALGODÃO DENTRO DA 

GARRAFA. QUANTO MAIS ELA COLOCAR O ALGODÃO, MAIS NÍTIDO 

FICARÁ O BONECO DE NEVE. FIQUE ATENTO PARA O BEBÊ NÃO 

COLOCAR O ALGODÃO NA BOCA. 

FAÇA UMA SELEÇÃO DE MÚSICAS DE NATAL PARA CANTAR COM OS BEBÊS. VOCÊ PODE USAR 

INSTRUMENTOS MUSICAIS SIMPLES COMO CHOCALHOS, PARA ACOMPANHAR A MÚSICA. CANTE, 

DANCE E FAÇA GESTOS PARA QUE OS PEQUENOS POSSAM IMITÁ-LO. 
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