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OS SENTIDOS 
OS CINCO SENTIDOS NOS AJUDAM A EXPLORAR O MUNDO! COM A VISÃO, VEMOS AS CORES E AS 
COISAS AO NOSSO REDOR. COM A AUDIÇÃO, OUVIMOS SONS, MÚSICAS E VOZES. O PALADAR NOS 
DEIXA PROVAR O DOCE, O SALGADO E O AMARGO. O TATO FAZ A GENTE SENTIR O QUE É QUENTE, 
FRIO OU MACIO. E COM O OLFATO, SENTIMOS CHEIROS GOSTOSOS, COMO DE FLORES OU DE 
COMIDA. JUNTOS, ELES TORNAM TUDO MAIS DIVERTIDO! 

 
QUANTOS SÃO OS SENTIDOS HUMANOS? CONTE COM ATENÇÃO E REGISTRE. 
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OBSERVE O NOME DE CADA ÓRGÃO E REESCREVA OS SENTIDOS RELACIONADOS A CADA 
UM: 
 
 
 

V I S Ã O 
     

 
 
 
 
 
 

A U D I Ç Ã O 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P A L A D A R 
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OLHOS 

ORELHAS 
 

LÍNGUA 
 



 

 
 
 
 

 

OBSERVE O NOME DE CADA ÓRGÃO E REESCREVA OS SENTIDOS RELACIONADOS A CADA 
UM: 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
VAMOS BRINCAR COM NOSSO OLFATO? 

 
 
TEM CHEIRO DE QUE? 
 
NESTA ATIVIDADE, A PROFESSORA IRÁ 
VENDAR OS SEUS OLHOS PARA TORNAR A 
BRINCADEIRA MAIS DIVERTIDA! ELA VAI 
APRESENTAR DIFERENTES OBJETOS OU 
SUBSTÂNCIAS COM CHEIROS VARIADOS, E O 
DESAFIO SERÁ IDENTIFICAR O QUE VOCÊ ESTÁ 
SENTINDO ATRAVÉS DO OLFATO. 
 
 
 

T A T O 
    

O L F A T O 
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PELE 
 

NARIZ 
 



 

 

 
 

 

PINTE O QUE TEM CHEIRO: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

PINTE O ÓRGÃO QUE VOCÊ USA PARA SENTIR O PERFUME DA ROSA: 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
AGORA, FAÇA UM X NO ÓRGÃO QUE VOCÊ USA PARA PEGAR A ROSA: 
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O TATO NOS PERMITE SENTIR E PEGAR AS COISAS AO NOSSO REDOR. AGORA, QUE TAL 
USAR ESSE SENTIDO DE UMA FORMA DIVERTIDA? RECORTE IMAGENS DE OBJETOS QUE 
VOCÊ PODE PEGAR E COLE-AS ABAIXO. VAMOS DESCOBRIR JUNTOS COMO O TATO NOS 
AJUDA A ENTENDER O MUNDO!  
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