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1. PINTE AS BOLINHAS CORRESPONDENTES AO NUMERO DE SiLABAS DO NOME DE
CADA DESENHO. ESCREVA CADA SILABA EM UM QUADRADO E DEPOIS ESCREVA O
NOME DO DESENHO.
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2. COMPLETE O QUADRO:
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PALAVRA VOGAL | CONSOANTE SEPARACAO DE SILABA

AMIGO

ESCOLA

AMIZADE

GARGALHAR

CONFIANCA

CUMPLICIDADE
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PROPOSTA DE ATIVIDADE SOCIOEMOCIONAL

STOP DAS EMOCOES

Competéncia Socioemocional:

Objetivo:

[Engajamento com os outros] Entusiasmo.

» Facilitar o acolhimento,

Publico-alvo:

promover um bom ambiente

Estudantes do Ensino Fundamental

e levantar indicadores

Metodologia: emocionais dos estudantes

para o retorno as aulas.

Gamificacao

Procedimento:

a) Imprima a Ficha do Stop das Emocgdes e distribua para cada estudante;

b) Peca para que preencham o campo do nome;

c) Imprima as letras do alfabeto para realizar o sorteio das letras que devem guiar as

respostas dos estudantes;

d) Depois que todos estiverem prontos, inicie a brincadeira;

e) Sorteie uma letra do alfabeto e peca para que os alunos, em 1 minuto, respondam

0s quadros listados na ficha com uma resposta que inicie com a letra sorteada;

f) A cada resposta adequada, o estudante ganhara 10 pontos;

g) Depois de 3 ou 5 rodadas, some o0s pontos de todos os alunos e verifique aquele

gue mais pontuou;

h) Nessa hora, vocé podera presentear o(s) vencedor (es) com um brinde.

1) Nao se esqueca de fazer as adaptacdes de acordo com 0 seu contexto.

Recursos:
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v 35 impressbes da cartela do stop;
v impressbes das letras do alfabeto; © @
v’ brindes;

v’ prémio.
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CARTELAS DO STOP PARA IMPRIMIR
escolaé...

Minha
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1. EM UM SITIO HAVIA 4 VACAS, 3 CAVALOS, 7 PORCOS E 10 GALINHAS. QUANTOS
ANIMAIS A FAZENDA TINHA NO TOTAL?

2. O AQUARIO DE BIANCA TEM 14 PEIXES AZUIS, 6 PEIXES AMARELOS E 10 PEIXES
VERMELHOS. HA QUANTOS PEIXES NO AQUARIO DE BIANCA?
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4. VALENTINA GANHOU DUAS CAIXAS DE BOMBONS, UMA VERMELHA COM 15 E
OUTRA AZUL COM 4 BOMBONS. QUANTOS BOMBONS A CAIXA VERMELHA TEM A MAIS

QUE A CAIXA AZUL?
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5. NUM CAIXOTE HAVIA 48 BANANAS. APODRECERAM 36. QUANTAS BANANAS AINDA

ESTAVAM BOAS PARA COMER?

R.:

6. EM UM JARDIM FLORESCERAM 75 FLORES VERMELHAS E 30 AMARELAS. QUANTAS

FLORES AMARELAS TEM A MENOS QUE VERMELHAS?
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7. EM UM JOGO DE BASQUETE, LUIZA FEZ 12 PONTOS E NICOLE 25. QUANTOS

PONTOS ELAS FIZERAM JUNTAS?

SNENENIN NN NN NN NN NN N NN NN NN NN NN N NN N NN NN NN NN N NN NN NN N NN N NN N NN N NN NN NN

NN NN AT NN EAPN TSNP PG NN NPT NN NN NN NP NN NN AN NN NN NN



MNNNNNNNNNNNNNNNNNANNNANNNNNANNANNN Y Y Y/

PREFEITURA MUNICIPAL

BOM JESUS
¥ DO ITABAPOANA

S—
>

N%i/ 4 oy
A widogos esle om wossas wos

SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER

UNIDADE ESCOLAR: [

PROFESSOR(A)

ANO DE ESCOLARIDADE DATA

] [ 22ANO

J |

CcODIGO BNCC

HOJE E?

EFO2LPO1B/EFO2LPO7A

MNNANNANNANANNNNNNANN Y Y Y Y NN NNANANNANNNANANNANANANNANNANANNAANNANANNANANNANANANANNNANNNANANANNANNNANN AN

SNTNTNTNENENEN NN NN NN N NN NN NN NN TN N N NN NN NN NN NN N N N N NN N INNANANRNRANANNY

AANNNANANNNNANNANANANN NN NN NN NN NN NN ANANANANNANNANANANANNANANANARANANNANANANANANNANNARANANANANANANANANANANANARANANANANANANANNANNNNNS

ANNANNANNANNNANNN



	Página 6

