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SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER

VOLTA AS AULAS: EXPRESSOES FACIAIS, ASSOCIACAO DE SONS, MANUSEAR LIVROS,
TOQUE AFETIVO, MOVIMENTO CORPORAL

ATIVIDADE 1
CcODIGOS DA BNCC:
(EI01EO05 — EI01CGO01)

EXPLORANDO O PROPRIO REFLEXO

COLOQUE UM ESPELHO EM FRENTE AOS BEBES E INCENTIVE-OS A

6 - ‘ OBSERVAR SUAS EXPRESSOES. VOCE PODE FAZER DIFERENTES

s CARETAS (FELIZ, TRISTE, SURPRESO) COM ELES E OBSERVAR

— (\ S SUAS REACOES. EXPLORE TAMBEM O REFLEXO DO COLEGUINHA

=\ y ‘& NO ESPELHO. APROVEITE PARA NOMEAR CADA CRIANGCA E PARTES
‘l\ N L DO CORPO.

ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EI01CGO03 - EI01TS03)

CALMO E ALEGRE
REPRODUZA DIFERENTES MUSICAS COM RITMOS VARIADOS
(CALMOS E ALEGRES) E DANCE COM OS BEBES CONFORME O RITMO
DA CANCAO. VEJA COMO ELES REAGEM A CADA TIPO DE SOM. USE
PALAVRAS PARA DESCREVER A EMOCAO DA MUSICA: “ESSA MUSICA
E TAO CALMA, ELA NOS DEIXA TRANQUILOSY”.

EXPLORE TAMBEM, MUSICAS CLASSICAS SEM MUITO ESTIMULO
VISUAL, FOCANDO APENAS NO SOM.

ATIVIDADE 3
CODIGOS DA BNCC:
(EI01CGO05 - EIO1EF03)

HISTORIA COM EMOCOES

ESCOLHA ALGUNS LIVROS, SE POSSIVEL, DE TECIDO OU DE
PLASTICO, COM IMAGENS GRANDES DE ROSTOS DEMONSTRANDO
EMOCOES (FELICIDADE, SURPRESA, TRISTEZA). RELACIONE OS
ROSTOS COM SITUACOES COTIDIANAS: “O BEBE ESTA FELIZ
PORQUE GANHOU UM ABRACO!".




ATIVIDADE 4

CODIGOS DA BNCC:
(EI01EO05 — EI01EO06)

MASSAGEM DA ALEGRIA

REALIZE UMA SESSAO DE MASSAGEM SUAVE. PODE UTILIZAR
OLEOS INFANTIS (SE AUTORIZADOS PELOS RESPONSAVEIS).
DURANTE A MASSAGEM, CONVERSE COM O BEBE, DIZENDO:
‘ESSA MASSAGEM DEIXA A GENTE FELIZ, COMO QUANDO
RECEBEMOS UM ABRACO!”. USE MUSICAS CALMAS OU UM TOM
DE VOZ SUAVE PARA REFORCAR O MOMENTO DE
RELAXAMENTO.

ATIVIDADE 5
CODIGOS DA BNCC:
(EI01CG02 — EIO1ETO03)

CACA AS EXPRESSOES

MOSTRE IMAGENS GRANDES DE ROSTOS DE BEBES OU CRIANCAS COM EXPRESSOES
EMOCIONAIS DIFERENTES. COLOQUE-AS EM LOCAIS ACESSIVEIS E INCENTIVE O BEBE A
ENGATINHAR ATE ELAS. AO ALCANCAR A IMAGEM, REFORCE DIZENDO: “VOCE ENCONTROU O
BEBE FELIZ!” OU “OLHA, ESSE ESTA BRAVO!”. PARA OS MENORES, LEVE-OS ATE AS IMAGENS E
FALE SOBRE ELES DE FORMA SIMPLES.
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