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OS SENTIMENTOS E EMOCOES FAZEM PARTE DE NOSSAS VIDAS! AS VEZES SENTIMOS
ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA, MEDO E CALMA. TODOS ESSES SENTIMENTOS SAO NORMAIS E
AJUDAM A ENTENDER O QUE ESTAMOS VIVENCIANDO. O IMPORTANTE E APRENDER A
RECONHECER E EXPRESSA-LOS DE MANEIRA SAUDAVEL!

AGORA E COM VOCE! DESENHE A EMOCAO QUE ESTA SENTINDO NO MOMENTO,
COMPLETANDO O DESENHO DO EMOJI ABAIXO:

ALEGRIA
TRISTEZA

RAIVA
MEDO

CALMA

ESCREVA ABAIXO QUAL A EMOCAO QUE VOCE ESTA SENTINDO:
(OBSERVE OS NOMES QUE ESTAO AO LADO DO EMOJL.)
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VAMOS AJUDAR O MONSTRO DAS CORES A ORGANIZAR AS SUAS EMOGCOES.

PINTE OS POTES DE ACORDO COM AS CORES INDICADAS:
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i COMPLETE O NOME DAS EMOCOES COM AS LETRAS QUE FALTAM:
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JOGO DA MEMORIA

IMPRIMA A CARTELA (EM ANEXO) DUAS VEZES PARA CONSTRUIR O JOGO. FORME DUPLAS
COM OS ALUNOS E EXPLIQUE AS REGRAS DO JOGO.

COMO JOGAR: VIRE AS CARTAS PARA BAIXO, EMBARALHE E ESPALHE PELA MESA. CADA
JOGADOR DEVERA LEVANTAR DUAS CARTAS DE UMA VEZ, TENTANDO ENCONTRAR O PAR.
SE A SEGUNDA CARTA VIRADA FOR DIFERENTE DA PRIMEIRA, O JOGADOR DEVERA
DEVOLVER AS DUAS, COM O DESENHO PARA BAIXO, E PASSAR A VEZ. GANHA QUEM FIZER
MAIS PARES.

DEPOIS DO JOGO...
QUAL FOI A EMOCAO DE JOGAR COM SEU AMIGO? FACA UM DESENHO REPRESENTANDO
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ESCREVA COMO SOUBER O NOME DOS JOGARES NOS LOCAIS INDICADOS:

QUEM FEZ MAIS PONTOS?

QUEM FEZ MENOS PONTOS?
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COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA, COMO SOUBER:

00090

CONTE QUANTOS EMOJIS TEM EM CADA AGRUPAMENTO E EM SEGUIDA, ESCREVA O
NUMERAL CORRESPONDENTE:
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