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1. Trabalhe a atividade Socioemocional: Corrida das ras, antes de explorar as atividades a
seguir. Depois leia o texto e responda as questdes:

CORRIDA DAS RAS

Um belo dia, um grupo de ras decidiu fazer uma corrida, cuja meta era
_% o cimo de uma grande torre.
'\« Veio muita gente para as ver e apoiar, mas mal tinha comegado a
e corrida ja todos diziam que as ras nao conseguiriam chegar la:
~_ — Eindtil continuarem! Nunca v&o conseguir!
Pouco a pouco, as rdas comecaram a desencorajar-se e foram
w desistindo.
— N&ao vale a pena continuar! Nunca la vao chegar! Diziam e repetiam todos.
E a forca de ouvirem estas palavras desencorajadoras, as ras acabaram por se deixar
convencer e abandonaram a corrida, exceto uma, que continuava a subir, apesar de tudo o
que diziam...
Sozinha e com grande esfor¢co chegou finalmente ao topo da torre. Entdo, surpresas, as
outras ras quiseram saber como ela tinha feito.
Aproximaram-se dela e perguntaram-lhe qual o segredo de ter terminado a corrida. E foi
entdo, que descobriram que aquela ra... era surda!
Autora portuguesa Dulce Rodrigues

a) Qual é o titulo do texto?

b) Quem é o autor?

c) Qual a meta da corrida?
() Olago mais proximo. ( ) O cimo de uma grande torre. () A montanha mais alta.

d) Quem sao os personagens do texto?

e) Quem venceu a corrida? E por qué?




f) Crie um outro nome para esta historia.

2. Observe a palavra em destaque na frase: “A meta era o cimo de uma grande torre.” e
marque a alternativa que mostra seu significado:

( ) Instrumento que produz sons mais ou menos fortes, graves ou agudos.
() A parte mais alta de algo.

( ) Cabina para uso de mergulhadores. Vocé pode utilizar o
dicionério para ajudar!

a) Quantas letras tém essas palavras?

b) Quantos fonemas tém essas palavras?

4. Complete o quadro com atencgéo:

Palavras Letras Fonemas Consoantes Silabas
Pa
Escuro
Riso
Choro
Sala
Verdadeiro
Cabecudo

5. Resolva as adivinhas e descubra como a troca de apenas uma letra faz muita diferenca.

a) Bum! Ela estoura d) Se ela come capim e da leite,
E um estrago faz. (Bomba) ela é uma ( ).
Chap-chap! Ela voa Se ela é perigosa e corta o dedo,
E é o simbolo da paz. (Pomba) ela é uma ( ).

b) Se é irma de sua mae, e) O rato se esconde do (

esua(___ ). A onca se esconde no (
Se o sol brilha la fora,

€ porque esta de ( ).

f) Nao se faz pipa sem (
Nao se joga futebol sem (

c) Nova, cheia, crescente ou minguante
A noite, acompanha o viajante. (
Se ela fosse minha, ladrilhava com brilhante
Para o meu amor passar bonito e cintilante. (
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PROPOSTAS DE ATIVIDADES SOCIOEMOCIONALIS
1- OS SAPOS E A TORRE

Materiais utilizados:
» Histéria: Os sapos e a torre

Link: https://www.youtube.com/watch?v=zbSgDaroEIU&t=5s
» Pequenos papéis e uma caneta.

Objetivos:
e Refletir sobre nossas
crencas e intencdes para
seguir com nossos objetivos.

e Perceber a importancia
das palavras na nossa vida e

Pratica: !
na vida das outras pessoas.

Assistir ao video: Os sapos e a torre

Reflexao:
Mostre a crianca que a ra acreditou nas suas possibilidades e se esforcou enormemente para

alcancar a sua meta.

E para refletirem sobre isso, sugira algumas perguntas:

% Vocé acha que a ra teria ganhado, mesmo que nao fosse surda?

“ Vocé acredita em tudo que os outros falam sobre vocé?

“+ Sobre palavras positivas, vocé envia mensagens positivas para si mesmo?
¢ E para os outros? Vocé tem dito palavras de incentivo ou de desmotivacdo?

Final: ancAme Hg;t :
. . :. e l’m m A s {
Diante do que aprendemos, vamos @& um, linde dial /7 Vece e m&zu?e@

seguir dizendo sempre palavras de [ B e
estimulo as pessoas, e também a
nés mesmos. Faca bilhetinhos com
essas mensagens para serem lidas
todas as manhds, ou quando
necessario. Assim, estamos
reabastecendo e aprendendo a
gerir a nossa autoestima.
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2- JOGO DO ABRACO

Competéncia socioemocional:
[Engajamento com o outro] Entusiasmo.

OBJETIVO:
e Quebrar o gelo e

estimular o
Metodologia: Gamificagao. engajamento da

Procedimento: turma.
+ Reserve na sala um espaco amplo;

% Selecione um numero impar de jogadores para que sempre sobre um (Dica: caso haja

namero par na turma, peca para que um estudante fique responsavel por controlar a musica do

jogo.)

+ Ao tocar a musica, todos devem estar dangando aleatoriamente;

» Quando a musica parar, todos devem abracar alguém;

» O estudante que sobrar, devera sair do jogo;

» Para facilitar o jogo, explique que os alunos ndo podem abracgar duas vezes a mesma pessoa;
% A dupla que se abragar na ultima rodada sera a vencedora.

L)

DS

L)

*0

L)

*0

>

Recursos: aparelho de som, musica, brindes, prémio.
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https://www.youtube.com/watch?v=zbSqDaroEIU&t=5s
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1. Ao lancar um dado, tenho estas possibilidades de resultado da face voltada para cima.
Responda:

g g E a) Qual é a maior chance: sair um nimero impar ou um ndamero par?

1)

g E E b) H& maior chance de sair um nimero maior que 4 ou menor que 4~

2. Escreva o resultado de cada operacéo. Depois faca o0 que se pede.

24 + 3 = 2X7= 37-4-=

a) Quais resultados sdo pares?

b) Quais resultados sdo impares?

c) Dé o antecessor de cada resultado:

d) Dé o sucessor de cada resultado:

e) Transforme o segundo resultado em niamero romano:

f) Escreva o ultimo resultado por extenso:

g) Acrescente uma centena ao primeiro resultado:

h) O algarismo da dezena do terceiro resultado é o

i) Vamos arredondar! O primeiro resultado esta mais préximode: ( )20. ( )30. ( )40.

j) Coloque os resultados em ordem decrescente:

k) Coloque seus antecessores em ordem crescente:
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CANETAS

100 unidades [TITm! /// /

ALLLALLLALLALLALA! fatadlnead]

CAIXA COM 100 CANETAS PACOTE COM 10 CANETAS 7 CANETAS AVULSAS

a) Indique o total de canetas compradas. Vocé pode marcar ou circular.

000000
990090

b) Complete o quadro valor de lugar com o total de canetas compradas. Faca a decomposi¢cao
e escreva como se |é.

12 CLASSE
UNIDADES SIMPLES
32 22 12
ORDEM | ORDEM | ORDEM
CENTENA | DEZENA | UNIDADE

Quantas centenas de canetas foram compradas? Quantas dezenas?

E quantas unidades de canetas avulsas?

c) Quantas canetas terei se...

> eu comprar mais 1 pacote de canetas?

> eu comprar mais 2 caixas de canetas?

> eu comprar mais 4 canetas avulsas?

4. Observe 0s numeros e responda:

J66 8

78 35

a) Quais deles tem 3 algarismos?

b) Em quais deles o 4 é o algarismo das centenas?

c) Em quais deles o 3 é o algarismo das dezenas?

d) Qual é o maior numero? E 0 menor?

e) Quais numeros sdo menores que 400?
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f) Considere o nUmero quatrocentos e oitenta e cinco.

O algarismo 8 esta na posicdo de maior valor.

> A afirmacao esta correta? Por qué?

5. Resolva os probleminhas:

a) Em uma pilha h& 154 tijolos e na outra ha 125. Quantos tijolos ha nas duas pilhas?

b) Maria ganhou 21 livros para sua colecao. Ela ja possuia 138. Com quantos livros ela ficou?

¢) Num estacionamento havia 145 carros. Chegaram mais 133 carros. Quantos carros ficaram
no estacionamento?

d) De uma peca de elastico foram vendidos 150 metros para um fregués. Sobraram ainda, na
peca, 45 metros. Quantos metros tinha a peca toda?

e) Um trem levava 256 passageiros. Numa estacdo, subiram mais 42. Quantos passageiros
ficaram no trem?

f) Num avido ha 345 poltronas, das quais 40 estdo vazias. Quantos passageiros estdo no
aviao?

g) Uma loja possuia 385 aparelhos de televisor. Em uma liquidacdo, foram vendidos 262
aparelhos. Quantos aparelhos ainda restam na loja?

h) Em um teatro com capacidade para 264 pessoas, foram vendidos 153 ingressos. Quantos
ingressos ainda podem ser vendidos para a peca de hoje a noite?
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