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MOVIMENTANDO O CORPO 
VAMOS CANTAR E DANÇAR? 

 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ. 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ. 

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ. 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ. 
 

 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ DANÇOU E SE DIVERTIU BASTANTE, VAMOS EXPLORAR AINDA MAIS 
O SEU CORPO! VOCÊ JÁ APRENDEU SOBRE ALGUMAS PARTES DO SEU CORPO, COMO OS 
BRAÇOS, AS PERNAS, OS OLHOS E A CABEÇA. AGORA, É HORA DE COLOCAR TODA ESSA 
DIVERSÃO NO PAPEL! DESENHE COMO VOCÊ É!  
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HOJE, O PROFESSOR VAI ENTREGAR FICHAS COM PARTES DO CORPO PARA VOCÊ! CADA 
FICHA TEM UMA PARTE DO CORPO QUE VAMOS MONTAR JUNTOS. VOCÊ PODERÁ PINTAR 
ESSAS PARTES COM AS CORES QUE MAIS GOSTAR, E DEPOIS, COM A AJUDA DO 
PROFESSOR, VOCÊ VAI COLAR AS FICHAS ABAIXO, FORMANDO O CORPO COMPLETO. 
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NOSSO CORPO PRECISA ESTAR SEMPRE LIMPO E BEM CUIDADO! PARA ISSO, É MUITO 
IMPORTANTE TOMARMOS BANHO TODOS OS DIAS. O BANHO AJUDA A MANTER NOSSA 
PELE SAUDÁVEL E NOS DEIXA CHEIROSOS E FRESCOS. 
 
AGORA, VAMOS APRENDER SOBRE O QUE USAMOS PARA TOMAR BANHO! PINTE OS 
OBJETOS QUE VOCÊ USA NO BANHO. 
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VAMOS APRENDER SOBRE OS RÓTULOS DOS PRODUTOS QUE USAMOS NO NOSSO DIA A DIA! 

OS RÓTULOS NOS AJUDAM A ENTENDER O QUE CADA PRODUTO FAZ E COMO DEVEMOS 

USÁ-LO PARA CUIDAR DE NÓS MESMOS. 

 
AGORA, QUE TAL COLOCAR ISSO EM PRÁTICA? COLE ABAIXO O RÓTULO DE UM PRODUTO 
QUE VOCÊ USA PARA A SUA HIGIENE PESSOAL, COMO O SABONETE, O SHAMPOO, O 
CREME DENTAL OU ATÉ O DESODORANTE. PENSE EM COMO CADA PRODUTO É 
IMPORTANTE PARA O SEU CUIDADO DIÁRIO E COMO ELE AJUDA A MANTER VOCÊ LIMPO E 
SAUDÁVEL. 
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CADA PARTE DO NOSSO CORPO TEM ACESSÓRIOS E OBJETOS QUE USAMOS PARA 

PROTEGER, VESTIR OU CUIDAR DE NÓS MESMOS. 

VAMOS FAZER UMA CORRESPONDÊNCIA DIVERTIDA!  
OLHE PARA AS IMAGENS DAS PARTES DO CORPO E DEPOIS, ASSOCIE COM AS IMAGENS 
DOS ITENS QUE USAMOS NESSAS PARTES, FAZENDO A CORRESPONDÊNCIA CORRETA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REESCREVA AS LETRAS FALTOSAS NAS PALAVRAS ABAIXO: 
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