
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONTOS E ENCANTOS: CACHINHOS DOURADOS E OS TRÊS URSOS 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EF03 – EI01CG03) 

CONTAÇÃO INTERATIVA 

    

   

  

     

ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01TS02) 

GRANDE, MÉDIO E PEQUENO 

    

   

     

  
 
 
ATIVIDADE 3 

CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET03 – EI01EF06) 
 

EXPLORANDO TEXTURAS: DURO E MACIO 

   

  

     

 
 

CONTE DE FORMA SIMPLES E LÚDICA A HISTÓRIA “CACHINHOS DOURADOS 

E OS TRÊS URSOS”. USE RECURSOS COMO IMAGENS COLADA EM PALITOS, 

BONECOS DE PELÚCIA E ELEMENTOS DA HISTÓRIA (TIGELAS E COLHERES 

DE TAMANHOS DIFERENTES). AO FINAL, BRINQUEM DE ANDAR COMO UM 

URSO GRANDE (PASSOS PESADOS) E UM PEQUENO (ENGATINHANDO). 

LEVE ALGUNS OBJETOS PARA QUE AS CRIANÇAS POSSAM 

MANUSEAR E DIZER SE É MACIO OU DURO. INCENTIVE QUE 

APERTEM OU TOQUEM NA SUPERFÍCIE PARA SENTIR AS 

TEXTURAS. 

VOCÊ PODE PROPOR QUE SENTEM EM UMA ALMOFADA 

FOFINHA E DEPOIS EM UMA CAIXA DE PAPELÃO DURA PARA 

COMPARAREM A DIFERENÇA.  

LEVE PARA AS CRIANÇAS TRÊS URSOS DE TAMANHOS DIFERENTES 

(BRINQUEDO OU IMAGENS IMPRESSAS) E TRÊS OBJETOS (PEQUENO, 

MÉDIO E GRANDE) RELACIONADOS À HISTÓRIA COMO: CADEIRA, 

TIGELAS, COLHERES, ALMOFADAS. MOSTRE OS TRÊS URSOS E 

NOMEIE: “ESSE É O PAPAI URSO, ELE É GRANDE! QUAL SERÁ A TIGELA 

DO PAPAI URSO?”. E DEIXE QUE ASSOCIEM OS OBJETOS.    

G2 

1ª SEMANA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO04 – EI01CG01) 

O NUMERAL 3 COM OS TRÊS URSOS 

    

   

  

    

  
 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS01 – EI01TS03) 
 

BRINCANDO DE FAZ DE CONTA 

   

  

     

 
 

  
  

 
 

ORGANIZE OBJETOS EM GRUPOS DE TRÊS (TRÊS COLHERES, TRÊS 

PRATOS, TRÊS CADEIRINHAS) E PEÇA PARA AS CRIANÇAS 

CONTAREM COM VOCÊ: “UM, DOIS, TRÊS”. AJUDE-OS A USAR OS 

DEDINHOS PARA CONTAR.  

VOCÊS PODEM BRINCAR DE DAR 3 PULINHOS, BATER 3 PALMAS OU 

IMITAR OS URSOS DANDO 3 PASSOS GRANDES.  

COLOQUE POTES, TIGELAS, PANELINHAS E COLHERES DE DIFERENTES TAMANHOS PARA QUE AS 

CRIANÇAS POSSAM EXPLORAR LIVREMENTE, BATENDO COM AS COLHERES, EXPLORANDO SONS 

E MOVIMENTOS.  

DEPOIS, ESTIMULE UMA BRINCADEIRA DE FAZ DE CONTA ONDE ELES PODERÃO BRINCAR DE DAR 

MINGAU PARA URSOS DE PELÚCIA. 

 


